我的作文教學策略與實例              建中  林明進

    社會各界習慣以放大鏡的方式來檢驗：「臺灣地區各級中小學生作文能力愈來愈低落的現象。」對於這塊基礎寫作的教育園地，它所凸顯的脆弱體質與可怕現狀，每隔一段時間，只要有人提出研究數據，一如預期，總是可以很具體、很震撼、同時很有說服力的發現。但是，卻很少認真去發現或者協助學生發現：「其實每個人都有寫出感人文章的能力。」
    比較悲哀的是，很久很久以來，臺灣地區的大朋友或小朋友，大部分對於自己的寫作能力是感到羞愧、感到乏善可陳、甚至於是一無是處的。很多人從小就失去學習的自信心，
在大大小小的學習障礙中，作文，恐怕是成長歲月中，多數人傷得很深的重傷害！
    我們用心想一想：「是不是整個國語文學習的歷程，其實幾乎沒有人完整的教我們一套寫作的基本功夫。」可惜大部分的成年人，並沒有發現這個關鍵事實，硬生生的就在基本語文表達能力的舞臺前認輸了！比較難堪的是，第一線的國語文教師們，我們也可以試著深思深思：「是不是在二、三十年的國語文教學生涯中，好像我們也沒有紮紮實實地好好教人家一套寫作的基本功？」也許我們課都趕不完了，哪有時間教作文？或者您一直認為：寫作多少跟天賦有關，牛牽到北京還是牛，沒什麼好教的。
    我們做學生的時候沒人教，等到我們當老師的時候也沒教人家。大家都因為沒有寫作的基本功夫，而寫不好寫作文，到頭來大家變成不會寫作文，這就是今天基礎寫作的窘境。我們承認：想要成為頂級的寫作高手，多少要有一定的天分，這不是人人都可以達到的。但是，讓每一個人起碼都能夠寫出一篇流利、完整、明白、穩當的文章，對於大多數人而言：這是辦得到的。這種基本語文表達能力的成功關鍵，其實只要具備作文基本功就行了！

◎字詞句子基本功

    學習我國語文，語法是最基本的知識之一，但在國語文學習的歷程，我們很少有系統學習的機會。有人怕學語法，有人怕教語法，其實如果我們把語法當成基礎知識來接觸，對於促進理解與文字運用的能力，有很大的幫助。教授語法，需要有系統有步驟的累積，讓學生在輕鬆而且沒有負擔的心情下，學好語法基本的知識，對於詞語句子的連綴才能產生扎實的基礎。
    我國文字中，很多單字已經能夠表現特有的意義，如「家」、「走」、「熱」等等，這些單字如果與其他語素組合起來，就會成為不同的詞。如「家」：家人、家風、家道、家鄉。「走」
：走失、走廊、走味、走運。「熱」：熱心、熱血、熱鬧、熱愛。這樣子，有系統的從一個單字到詞語、成語到完整的句子，其實可以像蹲馬步一般，厚實學生最基本的能力，一步一步地建立學生的文字基地。
    在這樣的基礎之上，再進一步開發雙聲字和疊韻字、同義詞與反義詞、主動句與被動句、順序句與倒裝句、否定句與雙重否定句、整齊句與參差句、以及散句與駢句的交錯運用、長句與短句的搭配應用等等。練習方法可以用照樣照詞、照樣照句等仿寫手法，或者詞語接龍成語接龍、短文續寫、片段銜接，有條不紊地打好基本句型，循序漸進地有效學習，長此以往，引領學生具備正確甚至精準的措辭造語能力，應該可以看得到應有的學習成就。那些啼笑皆非的「因」該、成「積」、「由」其等等錯別字的誤用，或者「罄竹難書」、「音容宛在」
特定成語的錯用，都會因基本語文能力的有效提升而獲得改善。
    ◎以小六生造句為例，就不應該出現下列的造句：
（1）「還好……要不然─還好你沒生氣，不然你就會被阿魯巴。」
（2）「不管……還是……都是─不管是菜，還是菜，都是菜。」
    基測作文─「體諒別人的辛勞」中，就不再會出現下列噴飯的句子：
（1）「媽媽終於癌症死了，我終於感受到媽媽的辛勞了。」
（2）「天黑了，爸爸終於陸陸續續回家了，爸爸真辛苦。」 
    ◎以七年級短文寫作為例，也不至於寫出下列句句不相干的句子：
   「愛迪生成名以後，他回到家裡遇到老婆，老婆叫老公，老公叫老婆，他們很高興的去開房間，上床睡覺。隔天他們開完房間以後，不知不覺他老婆就有孕了，老公很高興去工作。到了明天，他回家看到滿地的血，一進房就看到他老婆被桶了一刀，他老婆掛了，他很生氣，他說：『我要為我老婆報仇，可是他很樂觀，不會因為老婆死就不去工作。』」
    ◎有了正確造字遣詞的基本能力，就不應出現下列口語化、俗語化、外來語、網路流行用語化的文字：
   「我跟你講」、「我給你說」、「我有告訴你」、「我氣到不行」、「偶氣ㄉ要死」、「醬子」、「本來粉不錯吃滴」、「她是星座達人」、「今天的運氣有夠衰」、「理一顆一百塊的頭」、「3Q得Orz」
、「同學們要做反省的動作」……。

◎觀察力基本功

    所謂「觀察力基本功」，就是引導學生好好運用五官七竅─眼、耳、口、鼻、手、身體的感受，發揮視覺、聽覺、味覺、嗅覺、觸覺等等的寫作效果。對於學生來說，寫作的最基本能力就是培養敏銳的感染能力。然而養成這種能力，除了仔細運用感官的觀察與感受外，並沒有更好的途徑。
    觀察力的首要訓練，就是視覺能力的培養。引導學生對於身邊的事物仔細體會，觀察它們的形狀、紋理、顏色，甚至進一步了解它們背後所隱藏的現象，以及它們的來龍去脈。有了注意觀察、仔細體會、專注追蹤的步驟，就能清晰、明白、逼真、生動的寫出事物的形貌與神態。
    同樣的，聲音能帶給人們喜怒哀樂的不同感受：學音樂的人透過聲音，可以完成不同的曲譜；寫作自然也能藉著聲音的感受，轉換成美麗曼妙的文字。大自然有太多美妙的聲音，
潺潺的水聲、蕭蕭的風聲、唧唧的蟲聲、呢呢喃喃的鳥語、轟隆隆的雷鳴、喔喔喔的雞鳴……
。在各種自然的天籟聲中，只要用心傾聽，就能觸動我們的心弦。在進行寫作時，如果能充分打開感官的「雷達站」，巧妙的捕捉各種聲音，有了視覺的「色」，加上聽覺的「聲」，文章就有聲有色了。進行觀察力教學時，要真確地帶領學生開放耳朵的世界，仔細聆聽天籟、人聲、物語……用心聽一聽一切的聲音。學生以前一直忽略的經驗，往往就是最好的寫作素材。
    就像視覺、聽覺能力一般，嗅覺、味覺、觸覺同樣具有敏銳的感受能力。不妨有計劃地
安排學生，親自來一趟香味撲鼻或者臭氣逼人的經驗，讓學生分門別類的如數家珍；學生也都有啖過山珍海味的經驗或者粗菜淡飯的窘境，無論熟食生食、蒸煮炒炸、南北嘉餚、青菜豆腐蘿蔔乾、各地小吃……設法讓學生真實的體會，真實地表達出來；我們也可以刻意安排觸摸特殊事物的奇妙經驗，睜眼閉眼的觸覺，又有什麼不同呢？
    學生上自然課或者生物課，都有解剖實驗的課程，學生需要精準的觀察，才能知其所以
。為什麼我們的作文課不能安排動態的觀察訓練？如果你要學生寫一篇植物園的「荷花池畔」
，為什麼不能在荷花盛開的春夏之交，帶領學生實際走一趟植物園，讓學生們好好觀察一番
？如果你的作文教學設計能在秋天、冬天、春天，就先讓學生分別觀察植物園的荷花池，看秋天的蕭索枯黃、看冬天寂寥凋零、看春天的初綠生機，然後再看荷團夏意，經過這麼完整又長久的醞釀過程，最後充分發揮觀察力訓練的體會、記錄等綜合成果，結合各種感官總動員的能力，展現視覺、聽覺、味覺、嗅覺、觸覺的基本功，這一次「荷花池畔」的寫作，學生的成功率是不是會提高很多？
    培養一個成功的作家並不容易，可是養成寫作的基本能力並不困難。第一線的國語文教學工作者，有一個共同的傾向，就是會自然而然地特別關切有寫作潛力的學生，這原本也是很正常的事，但是老師們不要忘了，中小學作文教學的天職，就是要教會教好每一位學生，
讓每一位學生具備起碼的語文表達能力，能夠勝任文字駕御的能力，熟練與生活、社會、人生息息相關的實用語文能力，這種基本寫作能力可以從觀察力基本功開始，可以從真實體驗開始，有了真實體驗的習慣，就能累積真實的寫作材料，漸漸地，自然也就能寫出令人印象深刻的作品，到了這個層次，作品感人肺腑的能力就不遠了。
    觀察力基本功，可以從感官分項練習開始，逐次鍛練成視覺、聽覺、嗅覺、味覺、觸覺等摹寫能力之後；第二步以兩種感官搭配練習，如視覺與聽覺、視覺與觸覺、聽覺與嗅覺、
嗅覺與味覺、聽覺與觸覺……；第三步要求學生指定運用三種感官摹寫或者任意運用三種感官進行摹寫；最後，就可以讓學生自由馳騁，進行多面向的綜合摹寫。觀察力基本功訓練得徹底，學生就擁有了具體、鮮明、細膩、靈活、真切的記敘與描寫能力。
   
◎作文運思基本功

    每一個老師都知道作文運思有幾個重要的步驟：即「審題」、「立意」、「構思」、「選材」、「布局」。學生對於這些專有名詞，人人也幾乎都可以朗朗上口，可是，為什麼各級中小學老師花了二、三十年拚命批閱作文，從小學到高中一站接一站的接力賣命，又段批又總評，可是多數學生還是寫不好，說穿了你會嚇一跳─就是老師們沒讓多數學子真正學會這些很基本的功夫。
    「審題」，就是審辨題目的意思。沒有人不懂它的意義，可是糟糕的是，卻沒有幾個學生注意它的重要性。所以，在進行寫作的第一步時，往往走岔了還不自知呢！某一位政壇權貴的子弟，曾經是臺灣區國語文五項競賽國中作文組第一名，不幸的是，緊接而來的高中聯考國文作文，他卻摔得鼻青臉腫，40％作文得了個十分，害他上不了建中。當年的作文題目是：「一場及時雨」，寫砸了的原因，竟然是「審題」出了大問題，原來他把「一場及時雨」寫成了「及時雨」，題目沒審清楚，差之毫釐，自然就謬以千里了。大家想想，一個全臺灣區作文第一名的寫作高手，竟然犯了最基礎的寫作忌諱，這不就是審題沒學好嗎？誰敢說運思基本功不重要呢？還有一種最可怕的作文教學法是，不管什麼題目來都是一樣的寫法，如：「充實的一天」，如果你讓學生輕鬆寫，以記敘兼抒情行文，因為每個學生都有不同的生活面向，材料多元多樣，豐富可觀，一定琳琅滿目。但是，很多老師教學生應試作文的祕訣竟然是：一招半式闖江湖，什麼題目來都是泛泛說明，硬是寫成「如何充實這一天」，想想「如何充實這一生」都不怎麼好寫了，況乎「如何充實這一天」！可怕的是，成績愈好的老師訓練得愈徹底，全部如出一轍，果真如此，我們當老師的會害死一缸人，作文教學實在不能掉以輕心！
    建議這樣實施「作文運思基本功」教學：
    第一階段：先就審題、立意、構思、選材、布局等各個步驟，分項實施演練。
    第二階段：俟落實運思基本功之後，以兩個月為一期，選定一個文體，諸如：描寫、記敘、抒情、說明、議論等依次實施。每一個題目依據審題、立意、構思、選材、布局等步驟
，有順序地實施細部操作，踏踏實實地走一遍，整個流程完整地習作後，最後，再擬定大綱
，進行寫作。同時要求學生，爾後作文練習，都必須按此要領進行運思。學生有了這樣縝密的訓練程序，從審辨題目的意思（審題）到確立文章的主旨（立意），從構想思考文章的醞釀過程（構思）到尋找與選取作文的材料（選材），最後進行有條理的組織和層次分明的安排（
布局）。如此，處理一篇文章的運思能力，就成竹在胸，不會亂成一團了。
    就中小學生寫作而言，運思基本功的各個環節，是學生最脆弱的部分，從審題、立意、構思、選材、布局，莫不如此。君不見批閱作文時，學生不是多多少少都有這方面的問題嗎？學生有這些很基本的困難，我們為什麼不一次解決，結果是任你怎麼認真千遍萬遍的批改，學生依然故我。關鍵在於老師們沒有教他們基本功，所以，他們不曉得哪裡不對，也不曉得怎樣才是對的，最後是折磨自己也折磨學生，更麻煩的是，作文於是漸漸變成大家心口的痛了。

◎章法結構基本功

  　◎如果說「題目」是文章的靈魂，「材料」是文章的血肉，那麼「章法結構」就是文章的骨骼了。傳統以來大家都說「鳳首」、「豬肚」、「豹尾」是美好文章的三部曲。所謂「鳳首」，是指文章的開頭，要像鳳凰頭冠一樣的美麗動人，一下子就能抓住讀者的目光，對讀者產生高度的吸引力。文章開頭的好壞，直接影響到別人喜不喜歡將這篇文章看完，所以，好的文章開頭，是一篇文章引人入勝的先鋒部隊。在進行文章開頭訓練之前，必須要先建立兩個正確的觀念：第一、不可以為了學習開頭而開頭；第二、仔細斟酌有沒有發揮鳳首的作用。
　　文章開頭至少有三項任務：除了吸引人閱讀之外；其次，為全篇文章定調，要有明確的方向；最後要釐清思路，有條不紊的展開文章的第一步。問題是我們在批改作文時，經常可以看到五花八門的瑕疵。以下是文章開頭常見的毛病，諸如：陳腔濫調，千篇一律；拐灣抹角，東拉西扯；本末倒置，喧賓奪主；文體不辨，解題不當；枯燥乏味，不痛不癢等等。以教育部公布「一張舊照片」的六級分樣卷為例：這篇文章是這樣開頭的─
　　「人為什麼要拍照？這個問題，你有沒有好好思考過？這個問題在我的心中縈繞良久，直到最近，我才想出了答案：因為要回味。時光的流逝總是在指縫間悄悄離去，沒有一點聲響，所以照片最大的意義，是在於幫你留住那生命裡的點點滴滴。」
　　這樣開頭不能算錯，但不是好的開頭。如果題目是：「照片」，這樣開頭就很合適；可是題目是「一張舊照片」，我們分析這樣寫的原因，第一、審題錯誤；第二、文章開頭不佳；
第三、文體的判定模糊。很可能這位學生什麼題目都是這樣開頭的─開門見山法或解釋題意法。完完全全破壞了文章該有的魅力。可是，我們又不得不承認：除了開頭這一段外，其他段落都寫得好得很！這究竟是怎麼造成的？誰造成的？答案留給大家。
　　文章開頭除了開門見山法、解釋題意法之外，還有曲徑通幽法、設問安排法、背景介紹法、描寫景物法、刻劃人物法、抒發情感法、主觀評論法……等等。文章開頭的決定，來自於對整篇文章的通盤考量，也就是說，必須先對全篇有了成熟的思考之後，再來決定運用什麼樣的開頭手法？並不是永遠就那一兩招吃遍天下，下次教文章開頭時，不妨作全方位的思考，最適當的開頭，才有成為「鳳首」的可能。
　　◎當文章的開頭安排完成後，接著就要決定怎麼開展，以來擴展文章的主題，進行詳細的描寫、記敘、抒情、議論、說明等等。文章發展的脈絡，要依據文章主旨來訂定。整篇文章的開展，目的就是要寫好這篇文章的主題內容；也就是說，如果主題是描寫景物，就要做到細膩的摹寫；如果是敘事，就要詳細鋪敘事件的前因後果；如果是記人，就要具體刻劃主人翁的言行舉止、心理變化；如果是議論，就要提出自己獨到的主張；如果是說明，就要完整的闡釋道理，這樣才是文章開展的正確方向。
　　學習文章開展，可以從簡單到繁複，一步一步的訓練。如：記敘文可以從時間、空間的切換，或者人物、事件、活動的動態變化，分成幾個段落、層次來作鋪敘練習；一個段落一個層次，就是一篇主題鮮明、內容充實的文章了。
　　在文章開展的過程中，要注意必須結合文章的開頭和結尾，讓文章的發展有跡可尋，各個階段或各個層次，一方面要緊緊相連，一方面也要自成系統、條理分明，這樣才算是好的文章開展。文章開展的方法很多，以記敘文來說，至少可以運用時間開展法、空間開展法、
故事情節開展法、人物活動變化法……等等。
　　◎文章過渡，是使整篇文章各個段落之間，彼此都能巧妙銜接、轉換得體，從頭到尾都能保持文章的連貫性。一篇文章除了要求內容要豐富充實、言之有物外，形式上的銜接是不是恰到好處，直接關係到文章的思路是否清晰？詞句是否通順？以及全篇文章是否連貫？很多學生不知道文章過渡的重要性，所以文章就經常產生割裂、破碎的毛病。
　　一篇文章，從這一層意思轉到另一層意思時，不僅要講究作品內容的聯繫，同時也要講究作品外在形式的轉換，讓人能夠一氣呵成的閱讀。文章過渡就是將情境不同的兩個段落、
層次，做巧妙的銜接，不致造成上下文之間脫節的現象。合理、成功的過渡技巧，能使文章的結構更加嚴謹，文氣更加順暢。
　　文章有開頭、有結尾，文章又是靠著語詞、句子、段落等巧妙的組成。那麼為了避免文章雜亂、鬆散，在語詞與語詞、句子與句子、段落與段落之間，都應該注意文章過渡的技巧
。
　　文章中的過渡，好比連接兩岸的渡船；過渡對於一篇文章來說，是連接上下文的命脈。帶有時間成分的常用過渡語，例如：「一轉眼頭髮都白了」、「歲月不饒人，一晃就是十年」、
「一眨眼的功夫，基測就在眼前」，這些通俗的文句，在關鍵時刻少了它們，文句就會割裂不順，甚至讓人滿頭霧水。
　　文章過渡有兩個要點：第一、要自然、貼切、嚴密；第二、要謹慎選擇，斟酌運用。至於文章過渡的技巧，至少有：自然過渡法、轉折過渡法、總述分應過渡法、倒敘過渡法……
等等。　　　
　　◎接著是文章照應，所謂「照應」，就是指寫文章時前後的對照、呼應。善於運用文章照應，文章就能首尾一致，增加文章的吸引力和感染力，引起別人閱讀的興趣。一篇文章是不是「嚴謹」？有沒有做到「周密」？直接關係到寫作會不會成功。所以，寫文章時一定要注意到文章的照應。
　　文章的照應，包括「交代」與「呼應」兩個部分；也就是對於文章前面提到的人、事、物或是文章前面提到的問題、原因，在文章的後面要做必要的呼應；對於文章後面會出現的故事情節，在文章前面也要做簡單的交代。
　　以記敘文來說，文章前面記敘的事件，文章後面一定要要有合理的結果。文章前面預做的伏筆，最後必須「真相大白」；文章後面會發生的事件，在文章的前面要讓人「有跡可尋」
。文章寫作如果忽略了照應的考慮，就會造成條理不清的結果。一般而言，文章照應的成功關鍵，其實就在於思維要周密。
　　文章照應的入門要訣：第一、閱讀別人作品時，要仔細推敲、思考。第二、自己在進行寫作時，要嚴格要求，斟酌布局。比較實用的文章照應手法有：首尾照應法、題目照應法、伏筆照應法、因果照應法、對比照應法……等等。
　　◎最後是文章結尾，所謂「結尾」，就是文章的結束。文章結尾的好壞，關鍵不在文章的長短，也不在究竟要採記敘或是抒情等文體，而是在於是不是恰當表達了文章的主要意思，能不能產生美麗的結束，帶給讀者深刻的印象。文章結尾要像「豹尾」，意思是說結尾要精采亮麗、充實有力，和開頭、正文前後呼應，才是好的結尾。
　　一個竹簍子編得再細密、結實，要是收口不夠精巧，不但影響外觀，同時也容易損壞；
寫文章也是一樣，如果結尾安排得不夠美好、收束得不夠縝密，就會功虧一簣。一場晚會往往把最精采、最吸引人的節目排在最後壓軸。古人說：「一篇之妙，在於落句（結尾的句子）」
所以，文章結尾的好壞，直接影響到整篇文章的評價。
　　文章結尾有三個基本要求：
第一、結尾要順應文章內容、事件的發展：文體既然有記敘、描寫、抒情等等的不同，還有寫景、記人、敘事等等千變萬化的形式，所以，文章結尾不能以同一種方法應萬變，必須順應文章的內容做合理的發展，不可以為了結尾而結尾。
第二、結尾要發揮總括、統一以及幫助全文理解的作用：文章的結尾和題目、開頭、正文息息相關，要使讀者看完文章後，有整體的感覺。如果結尾令人覺得多餘，或是前後不相呼應、上下不能統一、結構不和諧，這樣就不是理想的結尾了。
第三、結尾要具備精練緊湊、充實有力的效果：古代作家要求文章結尾要像「豹尾」，就是強調文章結尾要充實有力。不論採用什麼方法做結尾，最後一段，篇幅不宜太長，文字要精鍊雅潔，情感也要和前文相呼應。
　　至於文章結尾有哪些方法值得應用，最少要讓學生學會自然結尾法、呼應結尾法、總結結尾法、畫龍點睛結尾法……等等，這些都值得嘗試。　
　◎、結語

    中小學生的作文教學的目標，應該定位在讓每一位學生都能具備基礎的寫作能力，如果我們在教學現場沒有傳授各種作文基本功給學生，然後再大聲嗟嘆：「現在的學生作文的能力愈來愈差！」這種說法是不公平的。
    我們理解課程時數愈來愈少，標榜能力指標的內容必須愈教愈多，但是，我們不能因此把該做的作文教學，歸咎於「課都上不完了，哪有時間教作文！」作文教學也不應該全是負有升學任務的國三、高三國文教師的責任，其實嚴格來講，連範文（課文）教學都應該是作文教學的一部分，作文教學是應該時時刻刻實施的，作文教學也應該是有完整嚴謹前置作業的準備，如何進行每一次有效益、有趣味、有主題、有目標、有系統、有進階的作文教學，是每一位國語文教師在認真以外應有的認知。
    除了以上最基本的字詞句子基本功、觀察力基本功、作文運思基本功、章法結構基本功之外，他如：各類文體作法基本功、表達訓練基本功、想像力基本功、修辭運用基本功、閱讀基本功等等，也應該一點一滴做有效的訓練。在動不動就強調創意思考作文的大時代，我特別提出蹲馬步式的基本功作文教學，這並沒有什麼特別的作文教學原理，其實，作文教學的原理原則是不變的，我只是要提醒第一線的國語文教師，基本功做得扎實再來求花俏創意，才能產生事半功倍的效果。說不定，這才是拯救當前作文危機的最佳解藥呢！
    「戲法人人會變，各有巧妙不同。」站上你的作文投手丘，冷靜慎重地投出國語文老師每一顆令人喝采的好球！    
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