宜蘭縣國民教育輔導團國小生活課程輔導小組
104年度《生活來一課》工作坊研習實施計畫
壹、依據：
一、教育部國民及學前教育署104年度補助辦理十二年國民基本教育精進國中小教學品質要點。
二、宜蘭縣104年度辦理十二年國民基本教育精進國中小教學品質總體計畫。
貳、目的： 
一、深化生活課程教師了解97正綱的精神與內涵。
二、透過共同備課，提升教師教學與評量設計能力，研討協同學習策略，提升課堂學習品質。
三、參與公開課之教學研究會，增進教師觀課、議課能力
四、落實所學於生活課程教學中並分享實踐心得，精煉教師課程發展能力。
參、辦理單位：
一、指導單位：教育部國民及學前教育署

二、主辦單位：宜蘭縣政府教育處國教輔導團
三、承辦單位：生活課程輔導小組
四、協辦單位：光復國民小學、三民國民小學
肆、參加對象：宜蘭縣生活課程輔導輔導小組成員及各校有興趣之生活課程教師共30名
伍、研習方式：

一、工作坊內容安排有專家講座、分組共同備課、教學觀摩暨研討會、成果分享等。
二、透過專家教師帶領，研討符應生活課程課綱精神的有效教學、合作學習、多元評量之實施方式。

三、參與工作坊的老師1-3人一組，將備課成果落實於教學中，各組進行一次教學實踐心得口頭分享(10分鐘) ，可提供教學錄影檔做議課討論用。
四、參與工作坊的教師，於工作坊實體課程結束後，提供教學實踐歷程文字記錄電子檔。
陸、研習地點、時間及課程內容：(全教網研習代碼1738231)
	日期
	時間
	研習內容
	講師
	地點

	104.03.23
(週一)
	13：30
至
16：30
	1.如何構思一堂課

2.備課實作—一堂課的設計 

3.課程實踐
	新北市莒光國小
陳春秀老師
新北市秀峰國小
鄭淑慧老師
	光復國小
二樓會議室

	104.04.24
(週五)
	13：30
至
16：30
	1.說課與議課 （一）：備課實作後的課程實踐分享
2.備課實作
	新北市莒光國小
陳春秀老師
新北市秀峰國小
鄭淑慧老師
	光復國小
二樓會議室

	104.05.05
(週二)
	09：00
至
12：00
	課室觀察實作—說課、觀課、議課
	光復國小
吳志堅校長
新北市莒光國小
陳春秀老師
新北市秀峰國小
鄭淑慧老師
	光復國小
201會議室

	
	13：30
至
16：30
	講座：學習革命的願景
	
	

	104.06.05 (週五)
	13：30
至
16：30
	1.說課與議課（二）

2.備課實作
3.行動反思
	新北市莒光國小
陳春秀老師
新北市秀峰國小
鄭淑慧老師
	光復國小
二樓會議室

	備註：
請參與教師準備本學期所使用之生活課程教科書。如課堂中需筆電紀錄討論情形，亦可自備。


柒、預期效益
一、提升小組成員與參與教師對生活課程教學與評量實施的專業能力。
二、透過共同備課，彙集彼此的智慧、經驗，讓教師教學有成效、學生學習有品質。
三、彙整工作坊教學實踐成果，建置於輔導小組部落格中，以提供現場老師精進之教學參考。
捌、獎勵：
參與教師提供一堂課教學錄影檔及教學實踐歷程文字記錄電子檔，將上傳至輔導團生活課程部落格，做為其他生活課程教師之教學參考，並依規定辦理研發教材之敘獎。
玖、本計畫陳宜蘭縣教育處，呈報教育部核准後公佈實施，修正時亦同。
