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內容簡介：

    工作賺了錢，花在刀口上，而且稱心如意，叫價值﹔如果只是滿足口腹之慾，用流行與品牌論價，則是價格。如此說來，吃飯用餐就是價格，錢解決一切，但買一本書則是價值，不以錢論價，有時候一本書很便宜，卻很有價值，比如：《老子》一書我遍讀了八遍。很多人把我形容成智者，不﹗我只是單純的服從現實，年薪不算太高是事實，我接受了它，而且以此為則，買得起的，需要的便買，買不起的，再怎麼渴望，也一笑置之。

感想啟示：

  或許你在街上隨便逛逛，而眼睛不小心飄到了一個閃閃發光的東西上面，而你覺得它很漂亮，就買了下來，可是正當你買的時候，有想過這個東西，對你來說實用嗎？可能你買東西之前，必須要先考慮清楚，它的實用性，我所需要的程度？否則你買了是因為好看而已，那豈不是浪費而已嗎？

我的經驗談：

    我常常在逛書局的時候，因為喜歡，所以買了很多很多的小貼紙、別針，看到喜歡的書，卻只是隨意的翻一翻，絲毫沒有購買的意思，而那天，我竟然輕易的將一本勵志的書籍買下來，一點也沒有猶豫，當我抱著這本書回家的時候，心中沒有一絲絲的不捨，只有一個感覺：這錢，花的值得！現在想起來，我總覺得當時的我做的很好，買了一本可以到老都一直收藏在身邊的書，如果當時我買的只是一本愛情小說或是漫畫，我想，現在的我應該是在搥胸頓足吧！

新人生箴言：

生活可以這麼過——

變或不變一直被我放在心中。

什麼改變？

什麼不該變？讓我沉思很久。

不可變的——美好、精緻、優雅。

可變的——觀念、人生哲學、生活技法。

人該努力工作的理由，也許可以不變，但不可以毫不止制努力，白天是老闆的員工，夜裡我想當自己的主人，陪伴父母、妻子、兒女等等。物質之外，我用心追求精神曼妙。

令人印象深刻的字句：

1. 工作賺了錢，花在刀口上，而且稱心如意，叫價值﹔如果只是滿足口腹之慾，用流行與品牌論價，則是價格。

2. 孩子比事業重要，生活比錢重要。
3. 我以為在怎麼高檔的流行貨，也指示需榮譽炫耀而已，一點也不藝術，五十萬元遠不及五十元的手工藝品。
4. 我的很多想法全脫離親職教育的理念，根本上我只是想參與孩子的人生行程，與他共譜記憶而已。
談談幸福是什麼?

可以跟愛人手牽手

每個幸福，必定要經過滿足與感動

當某個人為你奮不顧身的上刀山下油鍋你剛開始會覺得夠了這樣我就很滿足了，之後你會非常的感動因為他真的做到了，最後你才會有幸福的感覺。

製作心得：
    人常常把錢花在不需要的地方，在五星級的餐廳中吃飯，在知名的百貨公司中瘋狂的血拼，再衣飾店裡買了一大堆穿不到的衣服，在不知不覺之中，他們不知道浪費了多少金錢，可是他們卻不自覺，雖如此，可是當他們要買一本書的時候，他們卻頻頻嫌貴，他們把順序弄反了。真正的順序應該是賣一本有意義的書，1000元，好便宜，一件普通的T-shirt，900元，好貴。

    這本書給我的啟示很大，我覺得深有同感，一趟有意義的，令人感覺愉快的書程之旅，不管花了多少錢，都是有意義的。可是一向毫無實用之處的小飾品，不管多便宜，都是無意的。

    看完這篇文章，我覺得我有一個很大的過錯，我太浪費了，老是在想要、不需要的地方花錢，在真正需要的地方，卻特別吝嗇。

    嗯！我明白了！把錢花在所需要的地方，對我們有幫助的地方，這才是我們要做的！

