
自 然 一 夏  枕 山 兒 童 夏 令 營 

壹、 活動特色 

「自然一夏--枕山兒童夏令營活動」是特別為國小中、高年級學童設計的二天一夜的鄕村生

活與親近大自然的生活體驗營，活動多元。與枕山當地的四位農場業者合作，提供四個不同各具

特色的體驗 DIY 活動，包括點心製作與盆栽組合 DIY；利用大自然的材料，製作小動物的樹枝昆

蟲 DIY；及製作宜蘭枕山特有的紅心芭藥冰淇淋 DIY 活動。 

特別準備宜蘭道地的風味餐，除了在地的食材之外，更讓兒童自己體驗親手採業者自行有機

栽種的蔬菜。自己吃得自己拔，吃起來更有味道。第二天更不能錯過枕山的私房景點望龍埤，沿

著環湖步道走上去，吸收樹林的芬多精，坐在步道中的觀景台，還能享受眺望整個望龍埤的美感。 

     透過我們活動的安排，學童將接觸到我們實實在在的農業，與置身在自然的環境下，度過愉

快的暑假假期。本次活動每梯次均有五位大哥哥大姐姐隨團帶隊，及兩位主辦單位的人員同行，

以協助活動順利的進行。 

 

貳、 主辦單位 

員山數位機會中心 

 

參、 協辦單位 

宜蘭大學數位中心輔導團 \ 佛光大學同樂資訊志工團 

 

肆、 參加對象 

現在就讀國小四至六年級的學童。 

 

伍、 活動日期(每梯次 20 人) 

     第一梯次：2009 年 7 月 20 日（星期一）至 2009 年 7 月 21 日（星期二） 共二天。 

      第二梯次：2009 年 7 月 22 日（星期三）至 2009 年 7 月 23 日（星期四） 共二天。 

      第三梯次：2009 年 7 月 27 日（星期一）至 2009 年 7 月 28 日（星期二） 共二天。 

      第四梯次：2009 年 7 月 29 日（星期三）至 2009 年 7 月 29 日（星期四） 共二天。 

 

陸、 報名日期與方式 

λ   報名日期 

即日起至 2009 年 7 月 10 日（星期五）中午 12 點止 。 

λ   報名方式 

（一）請詳細填寫個人報名表（附件一），以轉帳或匯款方式繳交新台幣2500元整，並將繳款

證明及報名書表傳真至本中心【03-9224054】，始完成報名手續。本中心將於7月10

日下午五點於網路公告獲錄取之學員名單。 

（二）繳費銀行帳號： 

      中華郵政（代碼700）  帳號： 0111031 0309751  戶名： 林長庚 



（四）傳真電話：03-9224054 陳宣霖老師收 

（五）電子郵件：ilcrainlan@gmail.com 

（六）報名服務電話：0920-993727 

（七）本中心地址：264 宜蘭縣員山鄉新城路84-4號 

 

柒、 活動地點 

宜蘭縣員山鄉枕頭山休閒農業區 
地點 電話 住址 網址 

山頂所在民宿

合法編號：180 
03-9224637 

宜蘭縣員山鄉枕山一

村 8鄰 5號 
http://www.mtop.com.tw/ 

大礁溪農場 
(03)9225567 

0935-172-968 

宜蘭縣枕山鄉枕山村

坡城路 18-6 號 

http://blog.yam.com/chio

u225567 

千喜點心 
(03)9223177 

0914-034-398 

宜蘭縣員山鄉頭份村

7號 

http://blog.yam.com/no83

72 

錦普觀光梨園 
(03)9231427 

0920-237-543 

宜蘭縣員山鄉枕山村

枕山路 106-2 號 

http://blog.yam.com/g928

268/ 

金雙甡園藝 
(03)9225439 

0935-025872 

宜蘭縣員山鄉頭分路

82-26 號 

http://blog.yam.com/zoe2

2547/ 

 

捌、 活動預定行程表 

時間 第一天 時間 第二天 

06:00~06:30 起床梳洗 
  

06:30~08:00 打竹筍(吃早餐) 

09:00~09:30 宜蘭火車站集合 08:00~10:45 望龍埤(登山、遊湖)  

09:30~10:30 
探訪雷公埤→歌仔戲

的故鄉(大樹公) 
10:45~11:00 造型蝴蝶 DIY 

10:30~12:00 點心 DIY(千喜點心) 11:00~12:30 蘭陽風味餐(大礁溪農場) 

12:00~13:00 中餐 12:30~14:30 冰淇淋 DIY 

13:00~15:00 
盆栽組合 DIY (金雙牲

園藝) 水果集錦與有獎徵答 

15:00~16:30 

採梨、樹枝昆蟲 DIY、

植物架接技術(錦普梨

園) 

14:30~15:00 

 

發送伴手禮 

16:30~19:00 焢窯，晚餐時間 

19:00~22:00 星空夜語（山頂所在）

22:00 就寢 

15:10 
賦歸(宜蘭火車站) 

 

註：  1.本活動報到及結束地點皆為宜蘭火車站正對面的丟丟噹廣場鐵樹區。 

2.集合時間為早上９：００－９：３０,若因故無法在報到時間內準時報到，請務必陳宣

霖老師 

 



 

玖、 活動費用 

每名學生新台幣2500元（活動費用含四個DIY材料費、活動期間內從集合到賦歸之間所有交通費、

參觀行程期間食宿費、保險費等）。 

 

拾、 退費規定與其他相關規定 

（一）報名繳費後至該梯次開課日前二週的工作日退費者，全額退還費用。 

（二）報名繳費後至該梯次開課日前一週的工作日退費者，退還費用新台幣 1500 元。 

（三）該梯次開課日當週欲申請退費者，所繳費用全數不予退還。 

（四）報名人數若未達各梯次基本開班人數(10 人)則不予開班，所繳費用無息全額退還或可更換梯

次 (以尚有名額為限) 。 

（五）退費通知日需以人事行政局公告之正常上班時間為依準，超過下午 5 點後以下個工作日計

算，敬請見諒。 

（六）活動期間若遇颱風，是否停辦以中央氣象局對宜蘭當地停課通知為標準。所繳費用無息全額

退還或可更換梯次(以尚有名額為限)。 

 

 

 



附件一 

自 然 一 夏  枕 山 兒 童 夏 令 營 

營隊梯次 □第一梯 7/20-7/21 □第二梯 7/22-7/23 □第三梯 7/27-7/28 □第四梯 7/29-7/30

姓  名  身分證字號           

性  別    □男    □女 出生年月日    年    月    日

通訊住址 □□□ 

家長姓名  E－mail  

聯絡電話 日：（  ） 夜：（  ） 

行動電話  學校        國小 班別      年     班 

食物過敏 □有，請說明          □無 藥物過敏 □有，請說明          □無 

報到之交通 □搭火車班次     □搭首都客運班次     □搭葛瑪蘭客運班次     □家長開車 

回程之交通 □搭火車班次     □搭首都客運班次     □搭葛瑪蘭客運班次     □家長開車 

繳費方式 □匯款繳費 □ATM 繳費 備註  

繳款證明黏貼處 
中華郵政（代碼 700） 

帳號： 0111031 0309751 

戶名： 林長庚 

 夏令營活動期間，我將遵守一切相關規定。 

學生簽名：                         家長簽名：              

                                   日期：民國   年   月   日 

 請自行攜帶個人藥物，有特殊疾病或症狀者，請於活動進行前事先告知營隊老師。 

 請自行預先訂購往返的車票。 

 在活動中若有學員生體不適，將由本中心先自行就近送醫。 

 本活動一律提供葷食，若有不便之處敬請見諒。 

 傳真電話【03-9224054】，傳真後請務必來電確認【03-9223543】，謝謝！  


