宜蘭縣100年度「舞動拒菸、健康100」
拒菸創意啦啦隊天使選拔報名簡章
1、 主辦單位：宜蘭縣政府衛生局
2、 承辦單位：宜蘭縣校外生活輔導委員會
3、 協辦單位：宜蘭縣政府教育處
4、 報名時間：即日起至100年5月13日（星期五）下午5點止
5、 活動時間：100年5月28日（星期六）下午12時至6時
6、 活動地點：宜蘭運動公園體育館
7、 主題意義：展現出宜蘭無菸校園的健康與熱情之活潑魅力
8、 參選資格：
1、 凡設籍在宜蘭縣或在宜蘭縣內就學之國、高中在學生及專科(1-3年級)在學學生（需提供相關證明）。
2、 就讀於本縣國、高中在學生及專科在學生（1-3年級）且擁有絕佳自信之少男、少女們。
3、 參賽者若請18歲以上加入，一經主辦單位發現，將立即取消參賽資格。
9、 選出無菸校園拒菸創意啦啦隊之權利與義務：
1、 需配合無菸校園巡迴宣導等相關活動。
2、 同意肖像使用權，俾利未來供平面媒體、廣告等拍攝菸害相關之活動及公益活動用(附件三)。
10、 內容說明：
選拔前3名為無菸校園拒菸啦啦隊，成為宜蘭縣校園拒菸代表，其照片刊登於宜蘭縣政府衛生局相關網站，得配合衛生局出席無菸校園宣導等相關活動(包含攝影)；。另活動當天舉行「拒菸啦啦隊、我最show」最佳人氣王隊票選活動，選出當天票數最多者為最佳人氣團隊(乙隊)。
11、 獎勵方式：國中組、高中組（各取前3名）
1、 第一名：獎狀乙面、獎金禮卷8,000元
2、 第二名：獎狀乙面、獎金禮卷7,000元
3、 第三名：獎狀乙面、獎金禮卷6,000元
4、 最佳人氣團隊獎：獎狀乙面、獎金禮卷5,000元
凡報名參加拒菸創意啦啦隊選拔比賽者，均可獲得宜蘭縣政府衛生局所為您準備之精美禮品乙份。
12、 比賽評分方法
1、 比賽項目： 
（1） 每隊須提供主持人50字內之創意造型特色解說稿(附件一)。
（2） 創意啦啦隊表演，參賽者每隊限10分鐘，表演所需相關道具請自行準備，超過11分鐘者扣總分0.5分。(詳閱評分表)。
（3） 「拒菸啦啦隊、我最show」，人氣票選活動：當日參與拒菸啦啦隊選拔活動者，以每人限投一票的方式進行票選，當日票數最多者，為100年第一屆拒菸創意天使啦啦隊選拔賽之最佳人氣團隊。
（4） 菸害防制相關創意造型，請參賽者自行準備整體造型服裝。       

  二、評分標準：動作表現性（30分）、趣味創意性（30分）（須與菸害防制有關）精神傳達性（20分）、團體合作性（20分）（詳如附件四）。
13、 報名及注意事項：
1、 就讀於本縣國、高中學校之在學生及專科在學生（1-3年級）。
2、 書面郵件報名，請提供團體照片，浮貼、尺吋4×6，其他尺吋一律拒收件(附件二)。
3、 相片背後請標示姓名（本名）、出生年月日、學校名稱。
4、 5月20日前須將各隊所需音樂逕送或函寄至宜蘭縣政府衛生局菸害防制小組(宜蘭市聖後街141號菸害防制小組收)。
5、 參賽期間之交通及創意造型服裝請自行安排。
6、 活動當日參賽者一律有加保活動險。
7、 報名資料於活動結束後，集中銷毀，恕不另行退還。
8、 活動當日請參賽者於下午12時準時至比賽場地報到，俾利進行座位安排及彩妝造型，並於當日12時辦理出場順序抽籤，並宣佈注意事項，不另行通知，不到者由主辦單位代抽，不得有異議。
9、 比賽時間為5月28日下午1點整。
10、 報名方式：
（1） 請由學校推薦並統一逕送或函寄各轄區衛生所拒菸創意啦啦隊天使選拔小組收或十二鄉鎮市衛生所：
(1) 宜蘭市衛生所：26051 宜蘭縣宜蘭市復興路一段３號
(2) 羅東鎮衛生所：26547 宜蘭縣羅東鎮民生路 79號
(3) 蘇澳鎮衛生所：27044 蘇澳鎮志成路60號
(4) 頭城鎮衛生所：26143 宜蘭縣頭城鎮新建里新興路304號
(5) 礁溪鄉衛生所：26243宜蘭縣礁溪鄉礁溪路四段126號B1
(6) 壯圍鄉衛生所：26344 宜蘭縣壯圍鄉吉祥村中央路二段290號
(7) 員山鄉衛生所：26441 宜蘭縣員山鄉復興路2號
(8) 冬山鄉衛生所：26946 宜蘭縣冬山鄉冬山村中正路16號
(9) 五結鄉衛生所：26845 宜蘭縣五結鄉五結村五結路二段337號
(10) 三星鄉衛生所：26641 三星鄉三星路五段70號
(11) 大同鄉衛生所：26741 宜蘭縣大同鄉崙埤村朝陽40號
(12) 南澳鄉衛生所：27241 宜蘭縣南澳鄉南澳村蘇花路二段375號
（2） 衛生局洽詢電話〈03〉9322634轉259或258 蔡美英技士、連雅萍小姐；宜蘭縣學生校外會電話：〈03〉9351885李國基教官。
（3） 資料查詢請上宜蘭縣政府衛生局網站 http：//www.ilshb.gov.tw
宜蘭縣100年「舞動拒菸、健康100」
拒菸創意啦啦隊天使選拔報名表
                                           (附件一)
	學校名稱
	 
	
	 

	帶隊姓名
	 
	職稱
	 

	聯絡電話
	（O）　　　　　　　　（H）
手機：　　　　　　　　

	聯絡地址
	 

	E-mail address
	 

	造型名稱及照片
	


	創意造型特色解說
(限50字內)
	


(附件二)

	參與學生
姓名
身份証字號
出生年月日



報名方式：請逕送或函寄向轄區衛生所報名 
報名日期：即日起至5月13日(星期五)下午5點止
聯絡人：衛生局菸害主辦人蔡美英技士、連雅萍小姐（TEL：9322634轉259、258）
宜蘭縣100年「舞動拒菸、健康100」
拒菸創意啦啦隊天使選拔 (附件三)
同  意  書
本人子弟                    

就讀學校                     

因參加宜蘭縣100年「舞動拒菸、健康100」拒菸創意啦啦隊天使選拔，若入選為本縣拒菸天使，授權貴局使用肖像權並配合協助100年「舞動拒菸、健康100」校園宣導活動 
特此證明 。 

                此  致 宜蘭縣政府衛生局
 

法定代理人(家長或監護人)：簽名：                 

地址：                  
聯絡電話：               

宜蘭縣100年「舞動拒菸、健康100」
拒菸創意啦啦隊天使選拔評審表(附件四)
評審員：               

評審日期：                  

評分表                                                參選對編號       

	評分項目
	配分
	得分
	評語

	動作表現性（30分）
	流暢性
	10分
	
	

	
	健康操動作變化
	10分
	
	

	
	韻律感
	10分
	
	

	趣味創意性（30分）
	服裝造型
	10分
	
	

	
	菸害主題特色展現
	10分
	
	

	
	無菸創意口號
	10分
	
	

	精神傳達性（20分）
	整體感
	10分
	
	

	
	團隊精神
	10分
	
	

	團體合作性
（20分）
	動作流暢感
	10分
	
	

	
	團體默契、時間掌控
	10分
	
	

	總分
	
	100分
	
	


備註：
1. 作品經發表過或抄襲.得獎不算.並視同棄權.不得異議!
2. 參賽中，時間9分半會響1次短鈴，10分鐘時會響2次短鈴，逾時11分鐘扣總分0.5分。
其他註記：                                         


































































