宜蘭縣龍潭國小101年度921國家防災日校園擴大預演地震避難掩護實施計畫
壹、依據：

一、宜蘭縣政府101年7月24日府教國字第1010113767號辦理。
二、101年度國家防災日各級學校地震避難掩護演練實施計畫。
貳、目的：
一、宜蘭縣政府依行政院於「國家防災日」推動「全國學生地震演習」，以「抗震保安，感動123」（一分鐘內所有參與者完成地震避難掩護動作；200萬以上學生一起動員參與；蹲下、掩護、穩住3個要領）為主軸，本校擴大預演地震避難掩護演練活動。
二、藉模擬實作強化各級學校校園師生災害防救、自救救人與應變能力，養成學生在地震發生時有正確的本能反應，如何在地震發生時保護自己，以做好全面防震準備，有效減低災損，維護校園及師生安全。
三、有效使用防災頭套及防災包等防護器材。

参、辦理單位：

一、主辦單位：宜蘭縣政府

二、承辦單位：宜蘭縣立龍潭國民小學

肆、參加對象：本校所有教職員工生，約計300人。
伍、實施日期：101年09月04日（星期二）上午08：00至08：04
              101年09月11日（星期二）上午09時21分至09時50分。
              101年09月21日（星期五）上午09時21分至09時50分。

陸、實施地點：宜蘭縣立龍潭國民小學（礁溪鄉龍潭村育龍路71號）

柒、演練重點：結合宜蘭縣提供的防災頭套及防災包，實施1分鐘演練地震避難掩護動作以及全校性疏散演練，並模擬學生受困情形請求當地消防隊緊急救援。
捌、組織編制：如附件1
玖、演練腳本：如附件2
拾、其他：若遇下雨，逕進行就地掩護，全校性疏散擇期辦理，餘時間由任課教師依原課表上課。
承辦人：               單位主管：                      校長：

宜蘭縣龍潭國民小學校園災害防救應變編組人員表
	編組及負責人員
	負責工作

	指揮官

校長：黃增川
	1.負責指揮、督導、統籌分配、調度、決策相關事宜。
2.負責協調及主導各組所有運作。

	副指揮官(兼發言人)

學務組長：吳慧嫻
	1. 負責統一對外發言。

2. 協助校長督導活動進行。

	搶救組

總務主任：陳智玲


	趙文仁先生

李旺根先生

林文凱老師
	1.進行消防、搜救工作。

2.清除障礙物協助逃生。

3.強制疏散不願避難之學校教職員生。

4.支援「臨時急救站」。

	
	李素月小姐
	統籌相關器材及用具：滅火器、土工器具、擴音器、對講機、安全帽……等。

	
	校護鐘小萍
特教老師
愛心志工
	1.檢傷分類，基本急救、重傷患就醫護送。
2.急救常識宣導。
3.準備急救用具及器材

4.訓練醫護志工，進行受傷學生簡易包紮及急救。

	
	輔導組長：

林祐農
	1.心理諮商。

2.提供紓解壓力方法。

	通報組

研究組長：游青芬


	約僱人員：

林伯洲先生


	1.彙整全校人數清點。
2.以電話通報應變中心已疏散人數、收容地點、災情及 

  學校教職員、學生疏散情況。

3.協助播放演練活動音效音樂、演練腳本廣播及活動攝

  影。

	
	人事主任：

林素美
	負責蒐集、評估、傳播和使用有關於災害與資源狀況的資訊。

	避難引導組

教導主任：林文琦


	各班導師
	1.指導班級學生由教室疏散至避難集合地點，並維護班

  級秩序。

2.掌控班級人數，回報各班避難疏散情形調查表。

3.聯絡家長安頓學生，並安撫學生情緒。

	
	曾秋琇主任
陳律言老師
趙秀蘭小姐

愛心志工隊長

愛心志工隊
	1.協助疏散學校教職員、學生至避難地點。

2.協助聯絡家長，安頓家長尚未接回之學生
3.協助登記至避難所人員之身份、人數。 

4.設置服務站，提供協助與諮詢。 

5.協助疏散學區周遭受災民眾至避難所。 

6.協助發放生活物資、糧食及飲水。

7.各項救災物資之登記、造冊、保管及分配。
8.協助設置警戒標誌及交通管制。

9.維護學校災區及避難場所治安。


宜蘭縣立龍潭國小101 年度921國家防災日校園擴大預演地震避難掩護演練腳本

 辦理日期：101年9月11日（二）、101年9月21日（五）
	時間
	演練

項目
	內容
	旁 白
	演練單位
	備註
	

	09:21

|

09:22
	ㄧ、事故發生與察覺
	情境模擬：

宜蘭礁溪斷層發生錯動，產生6.3級之地震，礁溪鄉震度5級，搖晃時間持續60秒。
	【通報組游青芬組長廣播】：
宜蘭縣立龍潭國民小學101年度國家防災日校園地震避難演練開始。  (音效)
【任課教師在教室叮囑】：
地震發生，同學不要驚慌，請用防災頭套保護頭部，拿著防災包，關閉電源、打開教室門以備逃生。就近躲避於桌下、桌子旁、柱子旁或水泥牆壁邊，千萬不要躲在容易掉落的物品下面或旁邊，例如投影機、電扇等。
	全校師生

指揮官
	1. 導師請指定固定同學將大門開啟與關閉電源。

2. 導師指定固定同學攜帶防災包。

3. 導師或任課教師戴安全帽及手持防災包在柱子旁指揮學生並確認學生是否戴上安全頭套。
	

	09：22

|

09：32
	二、地震災情發生，逃生與避難引導
	1.師生疏散與避難。

2.避難引導與清查。

3.成立校園災害防救應變中心。
	【副指揮官廣播】：(音效)

各位老師及同學，剛才發生了大地震，請不要慌張，並持續以防災頭套保護頭部。任課老師在確認關閉電源後，帶領同學依照緊急避難疏散地圖（顏色標示）以適當方式引導學生，依序安全撤離至下操場。

【避難引導組林文琦組長廣播】：

請避難引導組（秋琇主任、律言老師）戴安全帽、穿背心、帶哨子及發光型交通指揮棒於各樓梯出入口協助引領學生疏散。


	全校師生

指揮官

避難引導組
	1.各班導師面對學生並安撫學生情緒。

2.要求學生不喧嘩、不推擠、不急跑。

	

	
	
	
	【避難引導組林文琦組長廣播】：
請避難引導組（秀蘭小姐、志工隊長）戴安全帽、穿背心、帶哨子，至三年忠班協助行動不便之學生簡珮羽同學，疏散至下操場。

【指揮官廣播】：
因應災害發生，立即成立校園災害防救應變中心，請校園災害防救應變組織成員五分鐘內於下操場集合。集合時請依照平日防災任務編組，攜帶各式裝備器具及文件。

【通報組游青芬組長廣播】：請各班任課老師清查人
                         數。

【副指揮官廣播】：校園災害防救應變中心已成立。

【通報組游青芬組長廣播】：請導師至通報組填寫學生
                         出席情形表。
	
	
	

	
	三、災害發生
	1.校園災情掌握與回報。


	【通報組游青芬組長向指揮官廣播報告】：

災情回報：本日學生到校人數○○○名，經疏散避難後清點共○○○名，失蹤一名學生。失蹤者為四年忠班學生吳侑哲。請通報組林伯洲先生立即通報地方災害應變中心及教育處，報告目前學校所發生的現況。

【林伯洲先生廣播】：收到！

【副指揮官廣播】：請同學將防災頭套置於身旁並坐

                 好。
	
	
	

	09：32
|

09：50
	三、災害發生—緊急搜救與傷患救助
	2.緊急搜救與傷患救助。

3.消防單位聯繫與支援(模擬消防隊在場)。

4.安全防護措施。
	【副指揮官廣播】：
全體搶救組成員立即依照任務職掌展開搶救行動。請搶救組陳智玲組長指揮人員進行搶救，並注意自身安全，隨時以對講機回報。請通報組游青芬組長聯絡礁溪消防分隊請求救援。

【搶救組陳智玲組長廣播】：
收到！請文仁先生、祐農老師攜帶對講機、手套、圓鍬、手電筒，立刻前往搶救四年忠班學生吳侑哲。請組員隨時以對講機回報。

【通報組游青芬組長廣播】：已聯絡礁溪鄉消防分隊請
                         求救護車支援。

【林伯洲先生廣播】：已電話報告地方災害應變中心及
                   教育處說明本校目前情形。

【副指揮官廣播】：
請搶救組陳智玲組長指揮人員巡視校園安全，並注意自身安全，隨時以對講機回報校園受災狀況。

【搶救組陳智玲組長廣播】：
收到！請李旺根先生攜帶對講機至才藝樓勘察，請
林文凱老師攜帶對講機至活力館勘察，請李素月小姐攜帶對講機至育龍樓勘察。
	指揮官

副指揮官

搶救組

緊急救護組

安全防護組

通報組

礁溪消防分隊


	1.受困學生透過防災包，將哨子拿起大聲吹，等待救援。

2.搶救組及安全防護組在用對講機時，依實際狀況進行回報。（儘量呈現逼真效果）
	教室

下操場

	
	
	
	【通報組游青芬組長向副指揮官廣播報告】：
災情回報：育龍樓教室部分坍塌，其餘大樓無明顯損壞。經回報發現：四年忠班吳侑哲學生透過防災包發出哨聲，已確認位置，學生受困2樓坍塌教室，腳部受傷無法行走。派出的搶救人員正清除障礙物，須等待消防隊救援。

【搶救組陳智玲組長廣播】：
請搶救組趙文仁先生立即回到應變中心、林祐農老師留在原地與學生談話，使之保持清醒，等待消防隊救援。

【副指揮官廣播】：
救護車來了！請愛心志工引導救護車至健康中心後方救護車專用區，並指示消防人員於四年忠班進行搶救。

【搶救組陳智玲組長廣播】：
四年忠班學生吳侑哲，腳部已固定並以擔架送至救護車，請特教老師陪同前往醫院。

【指揮官廣播】：
各組仍依照災害應變職責任務執行救災事宜並隨時回報。
【通報組游青芬組長廣播】：
請林伯洲先生再次將目前學校所發生的現況及處理方式，呈報地方災害應變中心及教育處。


	
	
	

	
	
	
	【副指揮官廣播】：

請搶救組陳智玲組長指派成員將危樓設置交通三角錐及連桿隔離。

【搶救組陳智玲組長廣播】：

收到！請文仁先生將危樓設置交通三角錐及連桿隔離。

【副指揮官廣播】：

演練結束，感謝礁溪消防分隊的支援及全校師生，請學生返回班級上課。謝謝！
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