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一、前言 

    西元 2008 年 9 月剛調任至新學校，接任二年級。曾經有兩屆低年級經驗的導師，

經過三個星期的觀察，發現這班學生在語文的書寫表達程度表現不如預期。學生句子不

完整、詞彙不多，且多數無法完成一篇簡單的文章，書寫時，除了拼音錯誤、錯別字外，

句子結構、連貫性、順暢性也欠佳，無法將心中所想用書寫方式表達。 

    分析學生書寫表達能力不佳的原因，發現家庭背景是最主要的因素。本班十一位學

生的家庭背景分析表如下： 

學生 單親 隔代教養 原住民 低收入戶 外籍母親 
A ˇ ˇ  
B   ˇ(越) 
C   ˇ(越) 
D  ˇ ˇ(越) 
E ˇ  ˇ  
F ˇ ˇ ˇ ˇ  
G    
H    
I    
J   ˇ(越) 
K  ˇ ˇ(印) 

且本學區家長工作型態大多為臨時工或勞力工作者，工作時間長，無法給予學生有利的

語文發展環境，由於家庭背景不利因素，導致學生缺少語文方面的刺激，多數使用簡單、

沒有結構的語文書寫表達。另外，筆者也發現，由於地處鄉下，父母工作忙碌，無暇也

無餘力帶孩子體驗生活，因此，很多學生的生活經驗非常貧乏，導致在寫作上無法發揮。 

    適逢筆者至國立台北教育大學進修，取得「基礎作文師資培訓」證書，自己在課程

發展前，即思索如何透過引導式寫作，培養學生的語文表達能力。依據皮亞傑認知發展

理論，此年紀(七~十一歲)的學生處於具體運思期 (Concrete Operational)，能用具體操作

來協助思考。基於以上種種，筆者嘗試以活動體驗的教學方式，引導學生進行寫作，期

提升學生在書寫方面的表達能力。 

二、課程設計 

     活動主題 

拜訪春天 
語文角度 

來種豆 5 步驟

母親節 

寄信去 

殺柚子 

來寫作 

歡樂 

烤披薩 

教學年級 二年級 二年級 二年級 三年級 三年級 

教學重點 童詩創作 觀察紀錄 順序法寫作 五官觀察 色香味描寫 
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三、教學流程與成果 

(一)拜訪春天  

 1.設計理念： 

       低年級的國語課本內容，會配合季節而出現季節性的文章；生活課程也出現拜

訪春天的內容，將兩者合而為一，利用拜訪春天，進行童詩寫作教學。 

 2.教學流程： 

    (1)趁著下過雨的日子，草地洗潤過，太陽有點發威，將潮濕的泥土微微烘烤，這   樣

的時間最適合出去拜訪春天。我們肆無忌憚的在草地上翻滾、仰躺、聞嗅、觸

摸，大概很少有機會這樣放肆吧！大家的衣裳點點泥巴，夾帶數根草葉，笑容

無法停止，大叫吧！快跑吧！遊戲吧！奔放吧！  

  

躺在草地上聽聽看 聞聞看青草地的味道 在春天的草地上跑跑跳跳

  

趴在地上找找紫花酢漿草 看看春天的顏色有多少 翻滾吧！ 

    (2)寫作策略： 

       在黑板上寫下「我看到」、「我聽到」、「我摸到」、「我聞到」、「我做了」，並運用

課本裡學過的句子「紫花酢漿草好奇的探出頭來」改編，加上課本學過的摩聲

法，請學生將上一堂課所體驗、發現到的寫出來。完成後，再將「我看到」、「我

聽到」、「我摸到」、「我聞到」、「我做了」這幾個字擦掉，完成童詩創作。     
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 (3)學生作品： 

  靜茹  
香香的，  
刺刺的，  
躺下去很舒服，  
粉紅色的，  
綠色的，  
小草小花探出頭，  
舒服的春天，  
美麗的草地。 

博彥 (資源班學生) 
香香的紫花酢漿草，  
葉子好奇的探出頭來，  
打滾的時候頭很暈，  
我聽到跑步的聲音，  
我聽到春天風的聲音。 

玟琴  
紫花酢漿草，  
摸起來粗粗的，  
聞起來香香的，  
躺著很舒服，  
我聽到鳥叫「啾啾啾」， 
好像在唱歌一樣，  
春天的草地很美。  
 

玄龍  
草癢癢刺刺的，  
有深深的綠，  
有淺淺的綠，  
有很多種綠，  
躺草地上，  
軟軟的，  
舒服的，  
聽到風吹花草的聲音，  
花草開心的搖起頭來，  
我想變成小鳥，  
自由自在的在空中飛翔， 
讓春天隨時在我左右。  

丞揚  
躺在草地上，  
老鷹抓小雞，  
紅綠燈，  
我們在草地上玩遊戲，  
我看到紫花酢漿草，  
我聞到青草的味道，  
我發現蹦蹦跳跳的蚱蜢， 
我希望能當蚱蜢，  
繼續在草地上遊戲。  
 

巧如  
綠油油的草地，  
摸起來刺刺的，  
聞起來香香的，  
躺在上面好舒服，  
鳥聲「啾啾啾」  
風春樹葉「沙沙沙」，  
紫花酢漿草三片愛心的葉
子，  
開心的探出頭來，  
我希望變成草地上的蝴蝶，
永遠陪著草地。  

昱志  
綠色的草地，  
摸起來癢癢的，  
聞起來香香的，  
躺起來好舒服，  
我們在草地上滾來滾去，  
發現紫花酢漿草探出頭，  
我好奇的觀察心形的葉子， 
我希望春天的草地一直陪
著我。  

音綺  
綠綠的草地，  
癢癢的、香香的，  
草地裡發現了帶著白色的
紫花酢漿草，  
我們在草地上打滾，  
好癢好癢，  
希望春天的草地不要消失，
永遠綠油油的。  
 

詠欣  
我在春天美麗的時光上， 
歡樂的盡情玩耍，  
我靜靜的觀察各種植物， 
美妙的春天，  
花草好奇的探出頭來，  
春天美麗的時光，  
永遠停留。  

彥廷  
草地裡刺刺的，  
香香的紫花酢漿草，  
開心的探出頭來，  
躺在上面好舒服，  
聽著海浪、鳥聲，  
我希望春天永遠在我家。 
 

3.成果展現：投稿國語日報獲刊登，增加學生寫作的自信。 
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 4.教學省思： 

        寫作需要搜集適當的材料來鋪陳，經過親身到操場體驗春天的氣息，學生可以   

    發揮的材料增加，學生寫出來的文章都生動活潑，又有自己的味道。透過投稿 

    獲得刊登，學生不僅自信心增加，也喜歡寫作；老師也進一步肯定自己以活動體驗 

    的教學方式，引導學生進行寫作的方向是可行的。 

 

(二) 語文角度來種豆 5 步驟 

  1.設計理念： 

       以往生活課程裡的種豆單元，都是以科學角度來紀錄觀察，這次我們用語文角 

   度來寫觀察紀錄。五個觀察步驟：觀察乾燥豆子外形、觀察泡了一天的豆子外形變 

   化、將發芽的豆子種到土裡、觀察長出葉子的情形、整合成一篇觀察紀錄文章。 

  2.【步驟一：觀察乾燥豆子外型】教學流程： 

(1) 五種豆子(綠豆、紅豆、花豆、黑豆、黃豆)請學生觀察，再選一種豆子當作自 

   己的主要觀察對象。仔細觀察自己選的豆子外形，最後寫觀察紀錄。 

(2) 寫作策略： 

觀察的重點在於外形，包含顏色、形狀、摸起來、聞起來、會不會反光，並加

上課本學到的摩聲法，聽聽看豆子輕輕的掉在桌子上的聲音。 

       (3)學生作品： 

  

 

 

 



 5

 

彥廷 

綠豆看起來橢圓形的很光

滑，顏色有點淺綠色，中間

白白的點是長長的，摸起來

硬硬的，聞起來沒有味道，

掉在桌上發出「滴答滴答」

的聲音。  

丞揚 

綠豆看起來橢圓形，光滑

的，會反光，顏色是綠色，

摸起來滑滑的、硬硬的，掉

到桌上發出「ㄓㄓ」的聲

音。 

音綺  

黃豆看起來胖胖的圓形，

很光滑不會皺皺的，在陽

光下不會反光，是黃黃的

顏色，黑黑的點上面還有

白白的點，摸起來很硬很

硬，掉在桌上會發出「搭」

的聲音。  

昱志 

黃豆看起來是圓形，我把

它放在桌上會反光，聞起

來香香的，掉在桌上會發

出「ㄎㄜ」的聲音。  
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玄龍 

黑豆看起來是橢圓形，在燈
光下會反光，顏色看起來有
深深的黑色和一點淺淺的
咖啡色，摸起來滑滑的，掉
在桌子上會發出「ㄅㄚ  ㄉ
ㄚ  ㄅㄚ  ㄉㄚ 」的聲音  

 

詠欣 

花豆看起來是長長的橢圓
形，不會反光，顏色有兩
種，一種是淺咖啡色，另
一種是深咖啡色，摸起來
是硬的、滑滑的，聞起來
沒有味道，掉在桌上發出
「ㄉㄥˋ ㄉㄥˋ」的聲
音。 

巧如 

紅豆看起來是橢圓形的
很光滑，在燈下會反光，
顏色看起來有點黑黑紅
紅的，白白的點是長方形
的，摸起來硬硬滑滑的，
掉在桌上發出「低低低
低」的聲音。 

3.【步驟二：觀察泡了一天的豆子外型變化】教學流程： 

 (1) 豆子在容器裡受到水的滋潤，已經改變囉!一早就有小朋友開心的、認真的、癡癡 

     的看著他的豆子發笑。先發給大家昨天未泡水的豆子，「哇！變大了！」豆子泡 

     水一天後，外形產生變化，大小改變、顏色改變、摸起來的感覺改變、掉在桌上

的聲音改變，加上課本學到的擬人法，「如果我是豆子，我會做什麼事」。引導 

    學生觀察、比較泡水前與泡水後之差別，並做紀錄。 

 (2)寫作策略： 

    觀察的重點在於外形，包含顏色、形狀、摸起來、聞起來、會不會反光，並加上課 

    本學到的擬人法，聽聽看豆子輕輕的掉在桌子上的聲音。 

 (3)學生作品： 

   

   

昱志 
黃豆變成淺黃色，而且變成
原來黃豆的兩顆那麼大，皮
破了，看到裡面的顏色是皮
膚色，因為它吸飽水，所以

玄龍 
顏色看起來變淡了一點，皮
破了，也不會反光，軟軟
的，掉在桌上發出「ㄆㄚ  ㄏ
ㄨ  ㄆㄚ  ㄏㄨ」的聲音，而

靜茹 
第二天，綠豆破皮了，看到
裡面白白的顏色，皮也變成
淺綠色，掉在桌上的聲音是
「ㄆㄧㄚ  ㄆㄧㄚ」。  
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皮才會破開，我把它放在桌
上，他不會反光，掉在桌上
發出「ㄉㄡˇ」的音。豆子
正在努力的吸水。  
音綺 
第二天，顏色還是黃黃的，
可是是淡淡的黃，變成原來
的兩顆那麼大，一樣不會反
光，摸起來軟軟的，豆子正
想對我說：「謝謝你，主人 
玟琴 
看起來變成大大的，沒有脫
皮，有一顆已經變成白色，
其他的都是淡淡的黃色，掉
在桌上「ㄊㄧ  ㄊㄚ 」。 

且變得比原來的豆子大兩
倍，如果我是豆子我會努力
喝水，讓肚子撐大，把皮脫
開，努力長大。 
 

彥廷  
泡了一天，顏色變成淡綠
色，皮破了看到裡面是白色
而且不會反光，掉在桌上的
聲音是「ㄉㄚ  ㄉㄚ  ㄉ
ㄚ  ㄉㄚ」，豆子正在喝水，
努力的長大。  
丞揚  
綠豆第二天，裡面是白白
的，變成原來的兩倍，顏色
是淺綠色，皮破了原因是水
分太多了所以裂開，掉在桌
上的聲音變成「ㄉ  ㄉ 」，
豆子正在吸水才會長大，我
覺得它在跟我說：「我要長
大。」  

  

 

  

 

詠欣 
花豆上面的深咖啡色全都
不見了，本來是一點六公
分，泡了一天變成二公分，
花豆泡一天就破皮了，我看
到裡面的顏色有點淺咖啡
色，而且開始不能反光，掉
在桌上有「ㄅㄧㄤˋ」的
音。 

巧如 
顏色變成淺紅色，沒看到裡
面的顏色，不反光，摸起來
比較軟，豆子正在喝水努力
的發芽 
 

 

 

4.【步驟三：將發芽的豆子種到土裡】教學流程： 

 (1) 豆子發芽了！我們要將發芽的豆子移植到土裡，準備好培養土、容器，開始種豆囉！ 

 (2)寫作策略： 

    觀察的重點在於豆子種到土裡的過程，結尾加上對豆子的希望。 

 



 8

 (3)學生作品： 

   

詠欣 
我把冰冰的培養土放在盆
子裡，用手指頭戳下去，把
豆子放進去，貼上姓名貼和
標籤，再澆水。 
巧如 
我把土放進盆子裡，再把豆
子輕輕的放進土裡面，我用
手捧水，讓土變濕濕的我希
望我的豆子長出綠色的葉
子。 

音綺 
我把黑黑軟軟的培養土裝
進盆子裡，再挖一個洞把豆
子種下去，之後再用手捧一
些些水澆下去，我希望豆豆
快點長高。 
彥廷 
我放涼涼的培養土，我用手
指戳一個洞，再把豆子放進
去，我用手捧水來澆水，我
希望豆子能快快長出葉子。

玄龍 
我把咖啡色的培養土放進
盆子，再戳一個洞，然後把
豆子放進洞裡，記住一定要
埋在土裡，還有不要把葉子
埋進去，不然會死掉。我希
望我的豆子快快樂樂長大。

 

 5.【步驟四：觀察長出葉子的情形】教學流程： 

 (1)過了幾天，長出葉子了，學生很興奮的討論葉子的形狀，我們一起觀察長出的葉子。 

 (2)寫作策略： 

    觀察的重點在於葉子是如何生長的，還有莖上面有沒有什麼特別的，結尾加上對豆 

    子的希望。 

 (3)學生作品： 

   

丞揚 
綠豆的根毛毛的，他的豆子

彥廷 
兩片葉子一起長出來的，葉

音綺 
兩片葉子一起長出來，中間
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枯了，他的莖毛毛的，是白
色的，他的葉子長在莖上
面。 
玄龍 
如果我是豆子，我會努力的
長大，去吸取陽光。豆子的
莖有點白色毛毛的，我還發
現葉子都是一對一對的。 

子上面都有毛，我的葉子是
綠色的，我希望我的豆子快
快長大。 
詠欣 
葉子是尖尖的、皺皺的，上
面是深綠色，下面是淺綠
色，二十一公分，有一個殼
夾著莖。 

還有小小的葉子，葉子的形
狀是橢圓形，而且葉子和莖
上面都有毛，最下面還有白
白的根，我要讓我的豆子開
花結果。 
巧如 
一對一起長葉子，紅豆的莖
長很高，因為紅豆要陽光，
如果我是豆子，我會努力長
高。 

 

 6.【步驟五：整合成一篇觀察紀錄文章】教學流程： 

 (1)經過了一連串的觀察紀錄，我們要將這些紀錄整合成一篇文章，做一個結尾，在這 

    個過程中學生必須有整理組織的能力。 

 (2)寫作策略： 

利用一堂課讓學生發表並做適當的引導，我們利用簡單的心智圖作為思考的方向：  

                         

    請學生看著觀察筆記，整理出自己的短文。批改方式採「面批」，當面給意見，請 

    小朋友說說自己的修正，再回去改。  

 (3)學生作品：(顏色部分是有用到簡單的修辭或是國語課裡學到的。) 

音綺  
第一眼看到黃豆，我們觀察了它的顏色和形狀，之後把豆子泡了一天，它的皮剝落了，
到了第三天冒出一點點的芽，細細小小的芽好像月牙兒。第五天長出小小片像小巧的
指甲一樣的葉子。我把黃豆種到咖啡色的培養土裡，每天細心的照顧它，讓它在土裡
快快的長大。  
(這是第一位用到比喻的小朋友，她的文句通常顯露出沒有章法，掌握不到重點，不過
就每一個句子的程度上來看，是表現較佳的。)  
靜茹  
第一天拿到綠豆，我仔細的觀察，是橢圓形的、摸起來滑滑的、刺刺的。第二天開始
慢慢的發芽。我希望我的豆子長得美麗又漂亮。  
(靜茹的豆子在帶回家後，就"失蹤"了，所以只能寫出這樣的，不過已經達到她能夠做
到的標準)    
彥廷  
第一天綠豆是一點點青綠色、摸起來硬硬的、聞起來沒味道，掉在桌上是「ㄉㄧ  ㄉㄚ  ㄉ
ㄧ  ㄉㄚ」的聲音。泡了一天，變成淡淡的綠色，而且皮破了，豆子正在喝水努力的長
大。我把涼涼的培養土，用手指戳一個洞，再把發芽的豆子放進去，每天用手捧水輕
輕的灑上去，細心的照顧。過了幾天，兩片葉子一起長出來，葉子上有細細的毛。豆
子，你要努力的長大哦！  
(這個小朋友以前每次寫東西都拖拖拉拉，不斷跟我說"寫不出來"，這次的寫作他竟然
有這樣的表現，讓我刮目相看，而且今天我說要寫這個的時候，他竟然"YA"一聲，說：
"我最喜歡寫了"，我還笑他"你不是每次都寫不出來?"，他一派輕鬆的說:"這個可以看著
寫，很簡單"，我知道他的意思是：有具體的東西可以觀察，比想像要容易多了！) 
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昱志  
第一眼見到豆子，我發現把它放桌上會反光，摸起來尖尖的。泡一天的水，它吸飽水
所以皮破開了，掉在桌上「ㄉㄡˇ」的一聲，我希望豆子快快長大、活得長長久久。 
 (昱志的豆子也是消失在家裡的無底洞~~，有點可惜，因為他的語文理解程度很好。不
過因為老師堅持要讓他對自己負責，已經很多次都將東西忘記，所以就只能犧牲這次，
希望他謹記在心。)  
玄龍  
黑豆，有深深的黑色、橢圓形，摸起來滑滑的，掉在桌上發出「ㄅㄚ ㄉㄚ ㄅㄚ ㄉㄚ」
聲。泡了一天後，顏色看起來變淡了一點，皮也破掉了，摸起來軟軟的，掉在桌上變
成「ㄆㄚ  ㄏㄨ  ㄆㄚ  ㄏㄨ」聲。過了幾天，發芽了，老師教我們把咖啡色的培養土放
進盆子裡，再用手指戳一個洞之後，把豆子放進去。再過幾天，我發現葉子一對一對
的長出來，如果我是豆子，我會吸取陽光和水分努力的長大。  
 (這是個將摩聲用得很棒的小朋友，他對豆子發出的聲音都能用注音符號表現出來，連
老師也深深感到佩服！)  
丞揚  
拿到豆子，我們仔細的觀察，大家拿著一顆顆豆子開始種豆。泡了一天，看到小小彎
彎的芽長出來，破皮了，露出裡面白色的身體，好像老師送的生日蛋糕一樣軟軟的，
我希望它快點長大，長出豆莢。  
("露出裡面白色的身體"這句話寫得真好，比喻法是經過老師提醒之後想出來的，真是
驚為天人！)  
博彥  
第一眼看到紅豆圓圓的、光滑的，我們把豆子泡一天的水，它變得不反光，掉在桌上
發出「大 搭」的聲音。我把豆子種到咖啡色的培養土裡，過了幾天長葉子了，紅豆的
葉子是一對一對的。我希望豆子快點長大。  
(這是資源班的學生，卻是第一位寫出"過程"的小朋友，"我把豆子種到咖啡色的培養土
裡"，老師忍不住唸給大家聽，你能夠想像這位小朋友在我上學期接的時候，連國字都
寫不了幾個、不知道什麼叫造句嗎？現在他可以自然的把心中的想法寫出來，這是多
大的進步阿！)  

7.教學省思： 

      如何寫觀察紀錄呢？科學記錄通常是一堆表格和數字，但是，紀錄完成後要寫出

紀錄的過程與成果，是學生會面對的最大困難。學生在這樣一個過程中，學會了用語

文的方式來記錄，進而發展出一篇觀察紀錄報告文章，對二年級的學生而言，是件不

容易的事，但是，我們卻一步一步慢慢走來，我們做到了！ 

 

 

(三)母親節寄信去 

 1.設計理念： 

       母親節向來是重點活動，以往做過在肚子裡塞氣球(會特別選星期二做整天的活

動，要午睡、還會有很多需要動來動去的活動，讓他們體會大肚子的辛苦)、製作出

生到現在的小書、母親節歌曲大會師。今年，配合國語課上到信的格式和寫法，加

上美勞教材的卡片材料，這次我們就以寄信當做主題。  
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 2.教學流程： 

 (1) 配合國語課，從信的格式、信封的寫法一一介紹，並確定書寫無誤。 

(2)到郵局去，要自己買郵票，所以每個人都要演練一遍怎麼說，「阿姨(或是叔叔) ，我

要買一張五元的郵票，謝謝！」如何貼郵票呢？用手指沾一點口水抹一抹就可以

啦！千萬別直接用舌頭舔！  

 
  

  

 

準備出發 

 

買郵票 

 

貼郵票 

 

把卡片寄出去 
 

天氣真好 

 

成功！ 
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  (3)寫作策略： 

       這次的活動寫作，老師希望學生按照順序把動作寫下來，完成一篇短文。我們

先用口頭說說看，大家一起想想可以怎麼寫，在說的同時，老師會請學生一起修改

成通順的句子，然後再從開頭重複唸給學生友聽，老師把學生說的句子裡，提到的

重要詞語寫在黑板上，當作提示： 

        早上……裡面……接著……最後……  

        下午……一個接著一個……希望  

    每接一句，老師就從頭唸一次，最後再把完成的口頭文章唸幾次(稍微停頓讓小朋友接

~)。請學生寫時，提醒學生，不必照聽到的一字不漏，可以稍微修正改編自己的句

子。利用聽覺，把聽到的記憶、組織、統整，再寫出來。要求學生先在心裡默唸句

子，確定後再下筆，訓練學生先在腦海裡構思。要按照順序且全部用到寫在黑板上

的重要詞語，培養學生的組織能力。 

(4)學生作品： 

1 號  
    早上我們做了母親節卡，接
著在卡片上畫上美麗的圖
案，最後把畫好的卡片，裝
進寫好的信封裡。下午老師
帶著全班到榮民醫院的郵
局裡，一個接著一個的買郵
票，在旁邊貼好郵票。希望
過幾天媽媽就可以收到信。 
11 號 
    早上我們一起坐母親節卡
片，我們在裡面寫了對媽媽
祝福的話，接著在卡片上畫
了一個可愛的圖案，最後我
們把卡片放進寫好地址的
信封裡面。下午老師帶全班
一起去榮民醫院的郵局買
郵票，我們是一個接著一個
買郵票的，我們買好郵票，
我們就走回學校，希望媽媽
可以收到我的卡片。  
10 號  
    早上我們做卡片因為
母親節很快就要到了，老師
敎我們寫卡片，裡面裝著卡
片，接著在卡片上畫花邊，
我們畫完花邊，老師教我們
做的卡片，拍完照把卡片放
在墊板下。下午我我榮民醫

3 號  
    早上我們做了母親節
卡片，裡面寫著給媽媽說的
話，接著在卡片上畫上漂亮
的圖案，最後再放進信封
裡。 下午老師帶著全班走
路到榮民醫院，我們一個接
著一個買郵票，貼好郵票，
再信封投進綠色的郵筒，希
望媽媽收到會開心。 
9 號 
   早上全班做了母親節卡
片，接著在卡片上面畫上十
分美麗的花邊，最後，把卡
片放進信封裡。下午老師帶
著全班走去榮民醫院的郵
局，一個一個買郵票貼信封
上，再放進郵筒裡，希望媽
媽可以收到。  
4 號  
    早上了母親節卡片裡
面畫了許多可愛的圖案，接
著在卡片上畫了美麗的花
邊，最後把卡片裝到信封。
下午老師帶全班到郵局一
個一個買郵票貼好一個一
個把卡片投進綠色郵筒  
7 號  
    早上我們做了母親節

8 號  
    早上我們做了母親節
的卡片，裡面寫了對媽媽的
話，接著在卡片上畫上可愛
的圖畫，最後再把卡片放進
寫好的封裡。下午老師帶著
全班去榮民醫院寄信，我們
一個接著一個的去買郵
票，貼好之後再投進綠色的
郵筒裡，希望媽媽收到之後
會很開心。  
2 號 
    早上我們做了卡片，裡
面寫了讓媽媽開心的事
情，接著在卡片上畫了漂亮
的圖畫，最後放去信紙裡。
下午老師帶我們去郵局一
個接著一個買郵票貼好
了，我們放去綠色的郵筒
裡，希望下次再來。(這是
資源班的生，整篇是自己完
成的，因為自己一個人坐，
所以他也無法看到別人寫
什麼。我改的時候，覺得驚
艷，因為他用了一些詞語
換，並且用自己的話寫出來
了。)  
6 號  
    早上我們做了母親節
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院一個接一個買郵票，貼好
了把信封郵筒裡。 (這是程
度較不佳的孩子，上課常常
聽不懂我在說什麼，他呈現
出來的，大概就是老師沒有
引導下小朋友會寫的文
章。不過如果跟他自己寫的
文章比較起來，這一篇已經
是好一點的了！) 
 

卡片在裡面寫對媽媽的
話，接著在卡片上畫圖案，
最後把母親節卡片放到信
封下午老師帶著全班去榮
民醫院的郵局裡然後一個
接著一個買郵票貼好郵票
放到綠色郵筒。 (這個孩很
不喜歡寫字，但是很有自己
的想法，大概是因為拼音和
國字上的挫折，讓他討厭寫
字，我敎他方法讓拼音錯誤
少一點，增加他的自信。這
次，我沒有趕他，讓他慢慢
的完成這一篇，簡潔有力) 
 

卡片寫了很多，裡面寫了對
媽媽祝福的話，接著在卡片
上畫了美麗的圖畫，最後我
們把信，封投到綠色的郵筒
裡面。下午老師帶全班去榮
民醫院的郵局買了郵票，一
個接一個，把郵票貼好希望
媽媽可以看到我們的信封。
(這也是個程度不佳的孩
子，造句、寫作常常抓頭抓
到快破皮還是寫不出半個
字，經過引導後，可以掌握
一些重點，不會坐在那裡發
呆了！) 

3.教學省思： 

    低年級的學生，利用這種引導的方式，讓他能夠模仿，知道什麼是按照順序寫出重

點的文章，雖然這樣寫出來的是大同小異，但是基本功紮實。學生寫作時，最喜歡用「然

後」和「後來」，這次給學生幾個詞參考(接著、最後)，讓他們知道不只「然後」和「後

來」可以用，並且強烈規定不可以用到「然後」和「後來」，看來策略成功，大家都遵

守規則。  

 

(四) 殺柚子來寫作 

1.設計理念： 

    中秋節的花樣變得差不多了，低年級的中秋節就是偏重節日的慶祝。這班三年級

了，想做點「有深度」的東西。  

2.教學流程： 

 (1) 請家裡有柚子的學生帶一顆沒有剝的柚子來，三個人一組研究一顆柚子即可。 

(2)先用五官觀察外表，看起來、聞起來、摸起來、用手指戳一下再聞聞看。接著，老

師用刀子在皮上面畫幾刀，再請學生合作剝開柚子，一邊剝要一邊感受手指的感覺、

聞到什麼味道、聽到什麼聲音(要不斷的下指令：聞聞看手指、摸摸看......) 。最後，

動口品嚐！先嚐嚐看白色軟軟像海綿一樣的內皮、再吃吃看果肉外面的薄膜，最後

才品嚐果肉。 
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先用五官觀察 

 
用手指戳一下再聞聞看 

 
學生合作剝開柚子 

 
學生合作剝開柚子 

 
動口品嚐 

 
動口品嚐 

   

  (3)寫作策略： 

       大家討論剛剛做過的事情，學生按照事情發生的順序發表的重點，老師寫簡單

的提示在黑板上(白色粉筆字)，三年級的學生，寫作部份應帶入分段的觀念，因此，

帶著學生歸納分類(黃色粉筆字)、畫出文章結構圖。因為正式進入作文教學階段，批

改完成後，為了避免老師的紅筆干擾，所以將訂正後的文章重新謄寫到稿紙上，一

方面可以自己閱讀改正後的文章；另一方面，互評時對方比較好閱讀。最後完成簡

單的自評互評表，找一位同學閱讀對方的文章，給意見，讓學生閱讀別人寫的跟自

己有什麼不同，回家請家長回饋。 

 

(4)學生作品： 
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文章結構圖 

自評互評表 訂正後的文章重新謄寫到
稿紙 

  柚子課     文/張玄龍  
    今天我們全班上了一節柚子課。我們先看柚子的顏色，黃黃綠綠的，還有很多小小
的黑點，我們再摸摸柚子的皮，感覺有點粗粗的，我們聞聞柚子，感覺非常香，老師教
我們用指甲刺刺看，手指頭會油油的。 
    老師在柚子上劃了幾刀，我們用手指把皮和柚子分開，大家的手上都是柚子皮的香
味。我們先吃白白的部份，味道苦苦的，再吃果肉外層的膜，味道更苦。 
    剝開柚子「斯—斯—」的聲音，我聞到香香甜甜的果肉味，看到一瓣瓣的果肉，是
由水滴型的樣子結合起來的，吃了一口，甜甜的味道在嘴裡很香。 
    老師給我們一個吃柚子的經驗，也給我們一節最快樂的課。  

柚子課來了   文/陳詠欣  

    今天老師教我們先觀察柚子的外表，我看柚子皮有點綠、有點黃，還有很多點點，老

師說那是它的毛細孔。老師叫我們用手指頭把柚子刺一個洞，再聞聞看，我感覺有好香

好濃的柚子味。  

    接著老師在柚子皮上劃了幾刀，我們用手指剝開，先吃吃看白白的皮，有點苦。再吃

果肉外層的薄膜，比白白的皮還要苦。  

    剝開柚子時，我聽到「唏—唏—」的聲音，聞起來有果肉甜甜的香氣，我覺得柚子在

對我說：「快吃我吧！」我仔細一看，原來果肉是水滴型的結合在一起，像一個彎彎的

微笑嘴型，忍不住吃了一口，酸酸甜甜的滋味，真好吃。  
    這是一堂愉快的「柚子體驗課」。 

吃柚子   文/陳彥廷 
    今天我們上柚子課，老師教我們看柚子皮、摸柚子皮，我感覺到毛細孔，用指甲刺，
手感覺油油的、滑滑的。 
    我們把柚子給老師切開，老師在上面劃了五刀，再用大拇哥把皮剝開，我的手聞起
來酸酸的味道，老師教我們吃像海綿的白色東西，吃起來苦苦的，再吃果肉外面的膜，
吃起來酸酸的。 
    剝開柚子的聲音是「斯—斯—」，我聞到果肉甜甜的味道，我看到一瓣瓣的果肉是
由很多水滴型組合成的，我忍不住咬了一口，吃起來甜甜的。 
  我覺得這節課很有趣又很好玩，會讓我們更加想要學習，老師給我們一節最快樂的課。

全班一起吃柚子     文/張博彥 
    今天我們帶了柚子，老師說先看柚子的外表，我看到綠綠黃黃的，再摸柚子，摸起
來有顆粒，老師說那是毛細孔，聞起來香香的，用指甲刺起來硬硬的，手指油油的。 
    老師幫我們切開柚子頭，在皮上面劃了幾刀，老師說用手指把皮跟柚子打開，整隻
手聞起來香香的，先吃吃看白白的膜，苦苦的，再吃果肉外面的膜，更苦。 
    剝開柚子「ㄙ—ㄙ—」的聲音，聞到果肉甜甜的，一瓣瓣的果肉是由水滴型的樣子
結合起來，吃起來甜甜香香的。 
    我覺得這節課很好玩又很有趣。  
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柚子課    文/吳丞揚 
    今天一堂柚子課，老師教我們先看它的外表，我們摸摸看有粗粗的感覺，我們文味
道酸酸的，老師說凸起來的是毛細孔，我用指甲刺一個洞，我舔它的油是酸酸的。 
    老師教我們把柚子拿到老師那邊切開，我們用手指把皮打開，把柚子拿出來，老師
幫我們拍照，再吃吃看果肉的外膜，苦苦的好難吃。 
    切開柚子發出「ㄙˇ—ㄙˇ—」的聲音，聞到果肉的香味，我看到果肉是水滴型的，
吃起來酸酸甜甜的，好好吃。 
    今天終於知道怎麼品嚐柚子了。 

柚子課    文/陳昱志 
    今天老師教我們觀察柚子，先摸摸看柚子，我摸到柚子上面有一粒粒的點點，老師
說那是毛細孔，又叫我們聞柚子，我聞到柚子好香，接著我們用指甲刺，手上沾了油油
的柚子油。 
    老師拿刀子切柚子，再柚子上面劃了五刀，我們用手指頭把柚子跟皮分開來，我整
隻手聞起來香的。試吃白白的皮，我吃了好苦，再吃果肉外層的膜，也很苦。 
    老師剝開柚子有「歲—歲—」的聲音，我聞到果肉甜甜香香的味道，看到一瓣瓣果
肉是水滴型的樣子結合起來，吃起來香香甜甜的，真是好吃。 
    我覺得這節課帶給我快樂，因為可以讓我知道怎麼處理柚子，也可以聞到柚子的香
味。 

柚子課    文/黃亞晴 
    今天老師說我們分成二到三人一起剝柚子，我們先看外表，還用手摸柚子皮，聞柚
子的皮，老師說用指甲刺柚子。 
    我們切開柚子，老師幫我們在柚子的皮上劃了幾刀，我們用手指把皮跟柚子分開，
整隻手聞起來很香，先吃吃白白的味道很苦，再吃果肉外層的膜。 
    剝開柚子的聲音「啪—啪—」，聞到果肉甜味，看到一瓣瓣的果肉是由水滴型的樣
子結合起來的。 
    我以後知道怎麼剝柚子了。 

柚子課    文/黃音綺 
    今天我們上了一節柚子課，我們一開始先觀察外表，看看柚子的毛細孔，再摸摸柚
子有點粗的皮，聞柚子的香味，最後用指甲刺柚子的皮，我覺得油油的。 
    我們把柚子皮切開，在皮上劃了幾刀，用手指把皮跟柚子分開，整隻手都是香香的
柚子味，先吃吃看白白的膜，味道苦苦的，再吃果肉外層的膜，更苦。 
    老師用力把柚子剝開，聲音是「ㄗ—ㄗ—」的，我聞到果肉甜味了。看到一瓣瓣的
果肉是由水滴型的樣子結合起來的，吃起來很有水分。 
  這節課，我學會了怎樣剝柚子，而且還有怎樣讓皮剝起來苦已變成柚子帽、做成蚊香。

3.成果展現：文章獲國語日報刊登 
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4.教學省思： 

    進行了幾次活動體驗的教學方式引導學生進行寫作，發現學生不會覺得寫作是件困

難的事，反而很喜歡，每次只要有活動就會問要不要寫作文。 

    學習，從模仿開始，學生發表時就將重點簡單記在黑板上，一方面可以做整理，一

方面也可以給提示。程度好的，偶爾抬頭看一下進行的順序；程度不佳的常常抬頭確認

下筆的句子，這樣一來，程度不佳的孩子，寫出來的文章不會差太多，孩子也不會有挫

折感，而程度好的，跟著事情發生的順序，應用自己的文句，也可以寫出別出心裁的作

品。  

    創作，從不斷練習中產生，本來以為這樣做孩子的文章會差不多，但是幾次以後發

現，除了關鍵字句外，孩子皆能有自己的想法與創意，這樣的訓練，可以讓孩子熟悉順

序寫作的方法。以往的生活週記常常見到「流水帳」或「跳躍式」，但是，做了幾次活

動寫作後，學生開始知道掌握重點、按照事情發生的順序書寫。文章再次刊登在國語日

報，也再一次加強了老師與學生的自信心。 

 

 

(五)歡樂烤披薩 

1.設計理念： 

    考完試的下午，需要放鬆，卻又不想只是單純的放鬆，於是設計了烤披薩寫作活動，

跟食物有關，因此設計觀察單，希望學生能將食物色、香、味透過寫作，描寫出來。  

2.教學流程： 

 (1)將材料吐司、玉米、鳳梨、火腿、起士、番茄醬發給學生，請學生將觀察材料的色、 

    香、味，並記錄到觀察單上面。最後再將色、香、味組合成一個形容食物的句子。 

 (2)開始動手組合材料，送進烤箱，觀察披薩在烤箱的變化，品嚐美味可口的披薩。 
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仔細觀察材料 
將色、香、味記錄到觀察單 組合成形容食物的句子 

 
動手組合材料 送進烤箱觀察變化 大口品嚐美味批薩 

 

(3)寫作策略： 

    材料觀察紀錄單上，避免三年級學生詞彙不足，因此在背後列了一些形容詞讓學生

選擇使用，使句子更精采，學生也可以藉此學到形容詞的多樣化。簡單的討論製作批薩

的過程，並在黑板上寫出重點。這次的寫作，除了要表現出色香味的句子外，還希望學

生將「先……接著……然後……再……最後」這些連接詞使用恰當。另外，製作披薩的

動作雖然相同，卻可以用不一樣的動詞讓文章更生動，因此將這些動詞(加上、放上、

疊上、擺上、擠上寫在黑板上)讓學生學習使用。 
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   (4)學生作品： 

快樂烤披薩    文/張玄龍 
    考完試的下午，我們全班在教室烤披薩。 
    我們先拿一片乳白色香香的吐司，在上面加上粉紅色的火腿，接著放上酸酸的鳳
梨，然後疊上一顆顆黃色的小玉米和淡黃色的起士，最後幾上酸甜的番茄醬，放進預
熱好的烤箱裡，等待的時候，我看見起士從上面慢慢的流下來，忽然「噹！」的一聲，
烤箱打開，一陣香味撲鼻，我的口水忍不住要流出來了，我很快的咬了一口，感覺披
薩從我的嘴巴跑到全身，實在是太好吃了！ 
    以後每個假日我都要做給家人吃。 

快樂烤披薩    文/黃音綺 
考完試的下午，全班在教室烤披薩。 

    我先拿起一片乳白色有著奶香味的白吐司，在上面加上粉紅色濃濃味道的火腿，
接著放上金黃色甜滋滋的玉米，然後疊上香甜可口的鳳梨，再擺上淡黃色爽口的起士，
最後擠上橘紅色酸甜的番茄醬。放進預熱好的烤箱裡，等待的時候，我看著淡黃色的
起士都流下來了。「噹！」烤好了！這時口水就快流出來了，咬下鬆軟的吐司、滑滑的
火腿、甜滋滋的玉米、爽口的起士、香甜可口的鳳梨，全都融合在嘴巴裡。 

假日我也要將這道好吃的烤披薩介紹給家人享用。 
開心烤披薩    文/陳詠欣 

    考完試的下午，我們全班一起在教室裡烤披薩，大家都很想吃自己烤的披薩。 
    我先拿一片米白色奶香味柔軟的吐司，在上面加上紅色水果味酸酸的番茄醬，接
著放上鵝黃色鮮甜可口的玉米，然後疊上黃澄澄甜甜爽口的鳳梨，再擺上淡黃色唇齒
留香的起士，最後擠上甜滋滋的沙拉醬，放進預熱好的烤箱裡，等待的時候，起士向
溜滑梯一樣溜下來，忽然「噹！」的一聲，我的口水差一點流下來。打開烤箱，一陣
香味撲鼻，我忍不住大口咬下去，感覺好像活在天堂裡。 
    我一定要把老師交我們的披薩，在假日時做給家人吃。 

烤披薩    文/陳玟琴 
    今天我們全班下午烤披薩，因為我們已經考完試了。 
    我先拿一片米白色濃濃香味的麵包，再上面加上一片粉紅色軟綿綿的火腿，接著
放上金黃色的玉米，然後疊上淡黃色的起士，最後再擠上酸酸的番茄醬，還有甜甜的
沙拉醬，放進預熱好的烤箱烤。等的時候要看起士有沒有融化，烤箱會發出「噹！」
一聲，就是已經烤熟了，一陣香味撲鼻，我一口接一口咬下去，濃濃的香味都跑進我
的嘴裡了。 
    今天的烤披薩，我感覺很好吃，假日的時候我要做給全家人吃，家人一定很開心。

開心烤披薩   文/黃亞晴 
    考完試的下午，全班在教室裡一起烤披薩。 
    我們先拿一片白色有奶香味的吐司，在上面加上紅色酸酸甜甜的番茄醬，接著放

上金黃色鮮甜可口的玉米，然後疊上粉紅色培根香的火腿，再擺上淡黃色香甜可口的

起士，最後擠上乳白色濃濃乳香味的美乃滋，放進預熱好的烤箱，等待的時候，我看

見起士融化了，我聽見「噹！」的一聲，口水忍不住快要流下來了，一陣香味撲鼻，

我咬下去，聽見「卡！」吐司脆脆的的聲音。真好吃！ 

    以後假日我要烤披薩給家人吃。 

  3.教學省思： 

        烤披薩活動結束後，學生竟然說過了一個輕鬆快樂的下午，沒有察覺其實有兩

節課是坐在位子上寫作文。先用觀察紀錄單的方式，讓學生組合色香味的句子，使

學生將材料的色香味形容的非常精采。上列學生作品後兩篇是程度較差的學生，也

能利用這樣的紀錄單寫出自己的味道，從學生的反應和作品，給了老師很大的鼓勵。 
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四、結論 

      進行了多次以活動體驗的教學方式引導學生寫作，學生聽到寫作文沒有唉聲歎

氣，反而覺得是件非常有趣好玩的事。以皮亞傑認知發展理論，此年紀(七~十一歲)的學

生處於具體運思期 (Concrete Operational)，筆者將寫作的過程，讓學生親自操作體驗，並

融入寫作的基本功，紥實的完成每一次寫作，幾次下來，從學生的文章觀察，的確有效

的提升了本班學生的語文書寫表達能力。 
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