
宜蘭縣立壯圍國民中學113學年度第一學期行事曆

星期
           
日期
週次

日 一 二 三 四 五 六 重        要        行        事
品德
教育
主題

一 25 26 27 28 29 30 31

友善校園週；8/27教師蘇澳海事群科體驗活動；8/28普通班特教知能研習(09：30~12：30)，8/28教
師輔導知能研習(13：00~1600)；8/29返校日8:00-10:00(8:00-8:20領書 8:20-8:30 領取掃具 8:30-9:30內
外掃環境整理 9:30-10:00班務處理)   營養教育研習13:30-14:00，校務會議(14:00~16:00)；8/30 113學
年第一學期開學日，始業式8:00；8/30八九年級生涯手冊填寫(導師)；

禮貌

二 9/1 2 3 4 5 6 7
交通安全週(腳踏車安全檢查)；9/3-七年級健康檢查說明會(午休 / 演藝廳)；9/4友善校園宣導(第五
節)；9/5-七年級尿液篩檢(早自習收尿液檢體 / 健康中心)； 9/3-4九年級第一次會考模擬考(1)(範
圍：1-2冊，自然1.3冊)； 9/6技藝班開訓說明會(午休/美術教室前)；9/7-9/8縣國語文競賽

安全

三 8 9 10 11 12 13 14

防災教育週；9/9-13宜蘭縣科教巡迴車參觀及科教活動；9/9未來達人築夢計畫啟動儀式(早自習)；
9/11-八年級女生-HPV同意書填寫說明(午休 / 演藝廳)；9/11-八年級男女生-校園HPV衛教宣導(第5
節 / 演藝廳)；9/11技藝班達人沙龍講座(第6、7節/視聽教室)；9/13學生減免證明採計截止；9/12~20
七年級智力測驗、八年級學習與讀書策略量表；9/12第五節期初課發會；9/9-9/13科教巡迴車活動

守法

四 15 16
F  
17

18 19 20 21
9/16防災演練預演；9/17中秋節；9/18-七八年級全民健保與正確用藥專題講座；9/18-9/20畢旅；
9/20國家防災日

五 22 23 24 25 26 27 28

9/25八年級職校參訪行前會(八導/午休/圖書館)；9/26-七年級抽血檢查(上午 / 健康中心)；9/27-七年
級理學檢查(上午 / 健康中心)；9/27-八年級女生HPV疫苗(下午第5、6節 / 健康中心)；9/28教師節；
9/23~27七年級多元智能量表、九年級情境式職涯興趣測驗；9/27班親會；9/23七八年級第八節完免
開始；9/23九年第八節輔導課開始

衛生

六 29 30 10/1 2 3 4 5
10/2防火防震宣導；10/4 八年級國防及人權教育戶外參訪；9/30~10/11A表填寫(綜合/全校)；10/2七
年級生涯探索活動行前會(七導/午休/圖書館)；

七 6 7 8 9
F 
10

11 12 家庭教育暨祖孫週；10/10國慶日；10/9八年級羅工參訪(下午半日)；

誠實
八 13 14 15 16

★
17

★
18

19 ★10/17、10/18第一學段段考  ；10/18七年級生涯探索活動(星寶聰/下午半日)；

九 20 21 22 23 24 25 26 性別平等教育週；10/25六十七周年校慶暨運動會、下午鄉挺盃路跑

榮譽

十 27 28 29 30 31 11/1 2
海洋教育週(水域安全宣導)；10/31全校口腔檢查(上午 / 健康中心)；11/1全校師生流感疫苗接種(下
午 / 體育館)

十一 3 4 5 6 7 8 9 11/9-10宜蘭縣特殊需求學生地板滾球競賽

健康
十二 10 11 12 13 14 15 16 環境教育週；11/13八年級宜商參訪(抽離/下午半日)；11/13交通安全宣導

十三 17 18 19 20 21 22 23 人口政策宣導週；11/20八年級蘇海參訪(抽離/下午半日)；

整潔
十四 24 25 26 27 28 29 30

十五 12/1 2
★
3

★
4

5 6 7 生活教育週 ； ★12/3-12/4第二學段段考； 12/6-全校學生Covid-19疫苗接種

孝順
十六 8 9 10 11 12 13 14 英語教育週；12/11技藝班餐旅職群成果展(整日)；12/11菸害防制宣導； ★

十七 15 16 17 18 19 20 21 特教宣導周； 12/19-20國三第二次會考模擬考(範圍：1-4冊)； 12/18八年級商深入體驗(下午半日)；

勤學
F

十八 22 23 24 25 26 27 28 資訊安全週；12/25技藝班餐旅、設計職群有愛公益任務(下午半日)；12/26期末課發會

十九 29 30 31
F 
1/1

2 3 4 1/1元旦； 12/30~1/7八年級生涯檔案評選、七年級生涯檔案觀摩；  

合作

二十 5 6 7 8 9 10 11 1/11鄉長盃英數競賽

二十一 12 13 14 15 16
★
17

18 ★1/17-1/20第三學段段考

二十二 19
★
20

21 22 23 24 25
★1/17-1/20第三學段段考 ；1/20休業式及大掃除；1/20法治教育講座；1/20八年級生涯檔案、技藝
班築夢手札優良作品頒獎；1/21寒假開始；1/24B表回收；


