
永樂國小 109 學年度第一學期   一年級課表 

 一 二 三 四 五 
科任教師 

8：00 ~ 8：10 晨  間  整  潔  活  動 

8：10 ~ 8：25 教師朝會 升旗典禮 閱讀時間 閱讀時間 閱讀時間 閩
南
語
：
林
孜
穎
老
師 

閱
讀
：
林
姿
岑
老
師 

生
活(

音
樂)

：
吳
姵
萱
老
師
/
活
動
室 

生
活(

藝
術)

：
林
菀
誼
、
蘇
珈
玲
老
師
/
自
然
教
室 

彈
性(

律
動)

：
邊
采
庭
、
蘇
珈
玲
老
師
/
活
動
室 

彈
性(
國
際
禮
儀) 

：
張
淑
君
老
師
/
圖
書
室 

8：25 ~ 8：45 導 師 時 間 導 師 時 間 導 師 時 間 導 師 時 間 導 師 時 間 

8：50 ~ 9：30 數學 數學 閩南語 國際禮儀 國語 

9：40 ~ 10：20  音樂姵 國語 國語 國語 數學 

10：30 ~11：10 國語 國語 藝術 數學 身體律動 

11：20 ~12：00 閱讀 健康 藝術 體育 體育 

12：00 ~12：30 午餐時間 

12：30 ~12：40 餐後潔牙 

12：40 ~13：10 午休時間 

13：20 ~14：00  生活 

 

  

14：10 ~14：50  生活   

14：50 ~15：20 運動時間 運動時間 

15：20 ~16：00  彈性  5 人 

16：00 ~16：10 賦      歸 

班導: 鄭淑娟老師 



 


