
宜蘭縣龍潭國小 校訂課程 活動成果表 

課 程 名 稱 溫暖小太陽 授課教師 五年級教師 

日  期 114年 11-12月 實施對象 五、六年級 地  點 教室、仁愛之家 

實施時間：□      領域課程彈性時間 □導師時間 □其他         

主題：溫暖小太陽-豐富生命之關懷活動 

方式：實地參訪、表演、與長者互動            

課程內容： 

1.能認識社區並關懷社區的發展。 

2.能體認互助合作對團體的重要性。 

3.能為人著想並與人互助合作。 

4.能不計較得失利害，付出愛心為人服務。 

5.能確實體悟「施比受更有福」的涵義。 

課程照片記錄 

  

才藝表演--五忠直笛表演 才藝表演--分校陶笛合奏 

  

才藝表演--五愛舞蹈表演            祖孫同樂共舞 



  

與長者一起塗色互動 與長者一起塗色互動 

  

與長者一起塗色互動 大功告成，來張合照！ 

  

大功告成，來張合照！ 長者暖心回饋 

教學省思： 

1. 本次課程透過才藝表演、與長者共舞及塗色互動等活動進行，呈現了

孩子與長者間良好、歡樂的互動氛圍。在活動過程中，孩子展現了比

平時更乖巧懂事的一面：能主動配合活動流程，也能細心的照顧長者



需求，顯示實際體驗能提升孩子的同理心能力。 

2. 長者的回饋-特地準備小餅乾，不僅讓孩子們感受到被肯定的喜悅，也

鼓舞了孩子們正向互動的動機，使得這次活動有了雙向交流與學習的

效果，也讓孩子在快樂中深刻的體驗「關懷與回饋」的意義。 


