
附件：第四大項指標 

宜蘭縣古亭國民中小學109年度推動環境教育特色及創新成果報告 

一、 項目：109_二_1_自然課程-自製環保清潔劑 

二、 內容簡述：三上自然與生活科技-｢第四單元溶解」  

活動過程：老師教我們做自製柑橘清潔劑，在寶特瓶裡裝水和橘子皮按照比例放，利用

黑糖能被水溶解的特性，加入撕碎的橘子皮後，貼上日期標籤，放置90天，放在陰暗處

太陽曬不到的地方，經過發酵後，就能製造出環保的酵素清潔劑喔！這發酵的過程會產

生氣體，最好打開瓶蓋讓氣體逸出，以免瓶子膨脹。這自製柑橘的清潔劑，在使用時不

會造成環境汙染，還能拿來當空氣清淨劑使用，也能變身為肥料，還可為植物提供成長

所需的營養分呢！真是一舉數得。 

三、 活動照片： 

  

這樣就完成一瓶自製環保清潔劑 

 

水和橘子皮要按照比例放 

 

  

加入撕碎的橘子 發酵的過程會產生氣體 



  

除了橘子可以做材料外，柚子皮也可以

喔! 

材料：600公升的寶特瓶、水：300cc(毫

升)、橘子果皮90公克(大約是2~3粒的

量)、黑糖(或砂糖)30公克 

 
 


