
古亭國小 108學年度 (五下)年級環教教學計劃 

教學主題名稱 節約能源 

全學年學生數 56人 

教學目標 一、能瞭解能源教育的意義。 

二、能對生活環境關懷，主動探索節能知識。 

三、能瞭解浪費能源的後果與影響。 

四、能在生活中實踐能源教育，並以行動來實踐。 

五、能培養節能減碳、愛護地球的精神。 

進行方式 1.影片欣賞 2.繪本導讀 3.問題討論 4.介紹節約能源標語 

5.節約能源海報欣賞 

成果描述 1. 對各種能源有基本認識 

2. 了解再生能源對地球的幫助 

3. 落實節約能源的態度與行動 

教學心得 1.我們生活的地球上，有許多種不同的能源，人類如果能善

加利用，可以改善生活，但如果濫用會造成無可挽救的後果。 

2.在瞭解了能源教育的意義及能源的類型後，讓學生能夠知

道能源的珍貴，進而懂得愛護珍惜日常生活中的能源。 

3.節約能源應該從我們日常生活周遭的學校、家庭做 

起，進而推廣到整個社會中。 

學生心得 1.愛吹冷氣和排放的廢氣導致臭氧層的破洞越來越大、溫室

效應益發嚴重、天氣的變化很古怪，冬天不冷，夏天過熱……

所以享受冷氣別過了頭，在享受之餘，也要為維護可愛的地

球環境略盡棉薄之力喔！ 

2.地球環境的改變受害者不只是人類，連動物也可能會受到

影響。 



  

  

 

 

 


