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教育實習教案 

藝術領域音樂-壯圍國中 

領域/科目 藝術領域/ 音樂 設計／教學者 李絢迪 

單元名稱 第六課唱起歌來快樂多 教學班級 七年級學生 

時間/節數 

114年12月08日(一)702 704第四、五節 

114年12月09日(二)705 第四節 

114年12月12日(五)703 第五節(公開) 

114年12月  日(五)701 第七節(安排) 

輔導老師 

 

張瑛絮老師 
 

設計理念說明 

 

      如何在音樂課堂中融入「聆聽色彩」的概念，並結合雙語教學和合作共學策略，以提升學生

的音樂感知能力和團隊合作精神。透過音程聆聽活動，將抽象的音樂符號具象化，並鼓勵學生突

破傳統的音樂評價方式，在小組合作中引導學生學習人際互動，小組合作中，運用「合作共

學」、「Kahoo」機制，強調團隊合作的重要性。並在日常生活中發現更多豐富的色彩與可能

性。 

學習目標 

1.(認知)自我覺察 

學生能正確定義「音程」的概念，並能識別曲調音程與和聲音程的差異，理解音樂情緒表達的基礎。 

2(技能)人際合作 

學生能運用音程的度數概念，判斷音符距離，並在分組活動中與夥伴有效分工完成聽寫與配對任務。 

3(情意)自我覺察 

學生能感受並表-達不同音程所帶來的音樂色彩與情緒差異，提升對音樂美感的自我感知能力。 

4(綜合)人際合作 

學生能結合聽覺與認知，積極參與音程聽力配對遊戲，展現良好的溝通與合作能力，共同達成學習目標。 
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對應領綱之核心素養與學習重點 

核心素養 

總綱核心素養 
B1 符號運用與溝通表達  B2 科技資訊與媒體素養  

C2 人際關係與團隊合作 

具體內涵 

藝-J-B2 思辨科技資訊、媒體與藝術的關係，進行創作與鑑賞。 

藝-J-B1 應用藝術符號，以表達觀點與風格。 

藝-J-C2 透過藝術實踐，建立利他與合群的知能，培養團隊合作與溝通協調

的能力。 

學習重點 

學習表現 

音1-Ⅳ-2 能融入傳統、當代或流行音樂的風格，改編樂曲，以表達觀點。 

音3-Ⅳ-2 能運用科技媒體蒐集藝文資訊或聆賞音樂，以培養自主學習 

音樂的興趣與發展。 

學習內容 

音A-Ⅳ-2 相關音樂語彙，如音色、和聲等描述音樂元素之音樂術語，或相

關之一般性用語。 

音E-Ⅳ-4 音樂元素，如音色、調式、和聲等。 

教材架構／分析 

1.教學核心與 SEL 連結自我覺察、人際合作 

音程的色彩與情緒覺察： 透過聆聽不同音程（如大三度、小三度、不和諧音），引導學生覺察

音樂與情緒的連結（明亮、憂鬱、緊張）。 

2. 教學方法(共學) 

合作共學強調學生間互相合作的教學策略。學生被分成小組，明確的學習目標，成員透過分工與

協作，共同完成任務。分組合作與溝通協調： 在「音程聽力大冒險/速配挑戰」活動中，學生 2 

人一組，進行分工合作（一人聽寫音符，一人思考填寫答案），以培養團隊默契、溝通協調與人

際合作的能力。 

3.綜合運用講述、啟發性問答、或師生互動式討論進行教學。 

教材版本 康軒、部分自編教材融入 

參考資料 康軒版藝術教科書 

網路影音 

十二年國民基本教育課程綱要國民中小學暨普通型高級中等學校課

程綱要-藝術領域 

https://www.rootlaw.com.tw/Attach/L-Doc/A040080081018500-

1071023-1000-001.pdf 

1.生日快樂原版 

https://youtu.be/C0aECv8soHo?si=Tok9wNVB4Ch6IfBE 

2.生日快樂 IG Reel 短影片 

-出自 komedhi__video 、 Jacob Durbin 

3.理想混蛋-祝你生日快樂    播放自2分40秒 

https://youtu.be/5NZhqNDSSGI?si=XiZrgqj8WBw3_I3M 

 

教學設備/資源  M教室、電腦、影音音響設備、音符圖片、教科書圖片、影音資料等、

自製教案、chrome books、keyboard琴鍵。 

https://www.rootlaw.com.tw/Attach/L-Doc/A040080081018500-1071023-1000-001.pdf
https://www.rootlaw.com.tw/Attach/L-Doc/A040080081018500-1071023-1000-001.pdf
https://youtu.be/C0aECv8soHo?si=Tok9wNVB4Ch6IfBE
https://youtu.be/5NZhqNDSSGI?si=XiZrgqj8WBw3_I3M
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教 學 活 動 設 計 

教學活動內容及實施方式 

（含教師指導重點之說明） 

時 

間 

教學評量 

學生達成能力 

老師課前準備 

1. 熟悉課本教材、備課用書及補充資料等。2.利用網路資源蒐集相關

教學資源。3.預備相關教學設備、課程設計內容。 

一、 引導動機 

  

                
二、發展活動 part 1 

1.介紹認識音程 

教師說明兩個音符之間的距離稱為「音程」，音程的單位是「度」。

簡報上以 C 為底音，認識音程的位置，引導學生一起數線與間的位

置，確認度數。請學生練習回答出二度、四度、六度等不同音程，識

別鍵盤上的音程。 

  
音程的英文序號表示(融入七年級英文) 

 

2.音程之間的上升與下降(融入雙語英文) 

(2-1)聆聽與辨識 (Listening & Identifying) 

這是最常用的情境，引導學生聽聲音的高低變化。 
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課堂觀察 

觀察學生在識別、

演唱及討論活動中

的參與度與反應。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

口頭評量 

觀察學生參與度 

積極參與發表。 
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老師提問:Listen carefully. Are the notes going up or down?  

         (仔細聽，這些音是往上走還是往下走？) 

            Sound is going up. Please stand up. 

學生擬答: (學生動作) 判斷音與音之間的走向是往上或往下 

老師提問:Does the second note sound higher or lower than the 

first one? (第二個音聽起來比第一個音高還是低？) 

Show me with your hand. Is the pitch going up or down?  

(用手比給我看，音高是在上升還是下降？) 

學生回答 

確認答案 (Checking Understanding): 

Yes! Those notes are going up. 

Kahoot 實作練習 

 

 

3.認識旋律亦稱曲調音程 Melodic Interval/和聲音程Harmonic Interval 

(3-1)曲調音程指一前一後演唱(奏)的兩個音之間的距離。 

A melodic interval is the distance between two notes that are sung or 

played one after the other. 
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口語評量 

學生能透過提問了

解學生對音程定義

的掌握度。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

實作評量 

 

 

 

 

 

口頭評量 

觀察學生參與度 

積極參與發表。 
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以音階圖舉例說明，並帶領學生隨機指唱出曲調音程。 

 

 
(3-2)和聲音程的介紹 

A harmony interval is when two notes are sung or played together, often 

found in choir music. 

和聲音程則是同時演唱(奏)的兩個音，通常出現在合唱中。 

 

老師引導請學生唱出合唱的和聲音程。 

Kahoot 實作練習 

發展活動 part 2 

1.以課本p.111譜例為範本，音程與音樂的關係，聆聽小調音樂與大

調音樂不同的之處，進而計算出音與音之間的音程距離度數。 
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實作評量 

 

 

 

口語評量、鑑賞評

量-提問感受 
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2.讓學生聆聽熟悉的旋律祝你生日快樂的原版與不正常版的的差異 

https://youtu.be/C0aECv8soHo?si=Tok9wNVB4Ch6IfBE 

  理想混蛋-祝你生日快樂    播放2分40秒 

  https://youtu.be/5NZhqNDSSGI?si=XiZrgqj8WBw3_I3M 

  生日快樂 IG Reel 短影片-出自 komedhi__video、Jacob Durbin 

3.老師彈奏不同的曲風，引導學生思考曲風與音程的位置，如果改音

程，音樂整體風格和情感表達的影響。 

4.課堂挑戰：探索音程的奧秘與度數，快來回答問題！ 

課堂中課本的練習，寫出音程的的度數並且回答問題 

學生紙筆學習單 

 
解答內容 
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紙筆/形成性評量 

學習即評量 

透過學習單來改善

學生的學習。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/C0aECv8soHo?si=Tok9wNVB4Ch6IfBE
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發展活動二 音程聽力大冒險/速配挑戰  (依現場時間調整)-共學 

引導語：「我們來進行一個活動，看看大家今天吸收了多少！」 

1.找隊友！ (老師分組 2人一組，組成冒險小隊！) 

2.領裝備！ (從老師那裡拿取關鍵道具「音程配對卡」與白板筆！) 

3.聽力挑戰 

(3-1)共學評量，一人寫下音符符號：另一位寫下音程度數。 

(3-2)聽！(專心聽！老師正在釋放聲音魔法！)老師彈奏曲調音程。 

(3-3)畫！(快把聽到的音符捕捉到五線譜上！) 

    與鋼琴彈奏出來的音不一樣也沒關係，音程位置正確即可。 

寫！(不用管大小！只要寫出是 2、3、4、5 哪一個神祕數字？) 

4.分工合作是通關關鍵！一人專注聽寫音符，一人負責寫下聆聽的度

數或情緒，速度會更快喔！(組隊默契 UP!)最快且正確完成的組別給

予口頭獎勵。 

三、綜合活動  

1.複習 今日上課內容，曲調音程及和聲音程、計算音程。 

2. 探索音程的色彩/大三、小三音程 (Major 3rd 、Minor 3rd) 

大小調的對比：教師彈奏大三度 (C-E)，引導學生感受其「明亮、快

樂」的色彩。接著彈奏小三度 (C-Eb)，引導學生感受其「溫柔、憂

鬱、悲傷」的色彩。讓學生比較兩者差異。 

預告下週上課活動內 

3.聆聽與表達： 

鼓勵學生用形容詞自由舉手表達，搭配情緒量表。 

 

 
 

                                本節結束 
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實作評量 

透過音程配對遊戲

的結果，檢核學生

對音程符號與名稱

的最終理解程度。 

 

合作共學評量 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

總結性評量 
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