
宜蘭縣立壯圍國民中學 113 學年度第一學期 

藝術領域教師專業成長計畫       撰寫者：張瑛絮             

一、依據：十二年國教課程綱要。 

二、目標： 

 (一)、增進教師解析領域理念課程綱要與能力指標。  

（二）、增進領域課程研發及教學活動設計能力。 

（三）、提昇教師研發課程和教學的能力，促進教師的專業成長。 

（四）、藉由藝術領域教師經驗的分享，共同創造優質學習情境，以培養學生藝術知能，

鼓勵其積極參與藝術活動，提昇藝術鑑賞能力，陶冶生活情趣，並以啟發藝術

潛能與人格健全發展。 

三、實施內容： 

（一)、藝術領域課程能指標分析與課程設計。 

（二)、藝術領域課程研發與教案設計。 

（三)、創新教學經驗分享。 

（四)、多元評量實施與經驗分享。 

四、參加對象：本校藝術領域教師及其他領域有興趣教師。 

五、研習課程表：     

第一場：113年 9月 23日  星期一 

第二場：113年 11月 5日 星期二 

第三場：113年 12月 12日 星期四 

第四場：113年 12月 23日  星期一 

時間 研習內容 地點 主持(講)人 鐘點費 

13:25~14:10 學期初教學研究會 美術教室 召集人 0 

時間 研習內容 地點 主持(講)人 鐘點費 

13:25~14:10 10/30說課第五節 美術教室 張繼琳 0 

11:15~12:00 11/5觀課第四節 901 張繼琳 0 

12:40~13:15 11/5議課 美術教室 張繼琳 0 

時間 研習內容 地點 主持(講)人 鐘點費 

13:25~14:10 12/9說課第五節 美術教室 張瑛絮 0 

14:20~15:05 12/12觀課第六節 904 張瑛絮 0 

15:15~16:00 12/12議課 美術教室 張瑛絮 0 

時間 研習內容 地點 主持(講)人 鐘點費 

10:20~11:05 12/16說課第三節 美術教室 林姿吟 0 

11:15~12:00 12/23觀課第四節 901 林姿吟 0 

12:40~13:15 12/23議課 美術教室 林姿吟 0 



 

第四場：114年 1月 6日  星期一 

 

六、經費概算：無  

時間 研習內容 地點 主持(講)人 鐘點費 

13:25~14:10 學期末教學研討會 美術教室 召集人 0 


