
110年宜蘭縣運動會 32-卡巴迪技術手冊 

一、比賽日期:110年 4月 24日 

二、比賽場地:中興國小體育館 

第一條  比賽組別: 

(一)社會男子組（限 85公斤以下） 

(二)社會女子組（限 75公斤以下） 

第二條  參加辦法 

(一)戶籍規定：凡中華民國國民，在其代表單位之行政區域內，設籍連續滿（含）

半年以上（即民國 109 年 9 月 1 日含以前設籍者，且至報名該競賽種類賽事完

成前，無遷進或遷出戶籍等異動情形）。 

(二)年齡規定：凡熱愛卡巴迪運動民眾，全縣各鄉鎮機關學校、團體皆可組隊報名

參加，但不可跨組暨跨隊參賽。 

第三條  比賽辦法: 

(一)比賽規則: 採用國際卡巴迪總會規則辦理。 

(二)比賽制度: 預賽採循環賽制，決賽採單敗淘汰賽制 

(三)比賽規定: 

1.選手請於比賽規定時間前半小時辦理報到。 

2.比賽時間如有異動時，以大會競賽組報告為準。 

3.比賽進行中，發生爭議時由大會裁判長裁定之。 

4.過磅時間：110 年 4 月 24 日上午 9：00 分起至 9：30 分止，假中興國小

體育館舉行，過磅不到者以棄權論。 

5.比賽時請統一著正式比賽服裝出賽。 

第四條  管理資訊 

(一)競賽管理:在宜蘭縣體育會指導下，由宜蘭縣卡巴迪運動委員會負責競賽各項技

術工作。 

(二)技術人員: 

1.裁判人員:裁判長由宜蘭縣體育會及宜蘭縣卡巴迪運動委員會商聘請，裁判

人員由宜蘭縣卡巴迪運動委員會就縣內具 C級裁判資格中推薦並聘任之。 

2.技術委員:技術委員共五位，召集人由宜蘭縣卡巴迪運動委員會遴派，委員

由宜蘭縣體育會及宜蘭縣卡巴迪運動委員會商聘請，其中必須包括承辦單

位至少一人，委員中須至少三人以上具有 C級裁判資格。 

(三)獎勵:依競賽規程總則第七條相關規定辦理。 

第五條  會議 

(一)領隊會議：110年 4月 23日下午 5：30分假中興國小體育館舉行。 

(二)裁判會議：110年 4月 23日下午 5：40分假中興國小體育館舉行。 

第六條  本技術手冊經宜蘭縣政府核備後實施，修正時亦同 


