
版本 年級 單元名稱 活動 學習活動 實驗名稱 目的

N 三上 植物的身體 植物的葉、莖、根
植物的身體有哪些部

位?
觀察校園植物的外型特徵 從觀察植物的外觀認識植物的部位。

植物的葉 觀察植物葉子的外型 觀察外型的差異

哪些葉子有特殊氣味

觀察植物葉子的構造
比較不同種類葉子的葉形、葉緣和葉

脈的差異

能區辨葉脈有網狀脈、平行脈

觀察植物葉子生長的方式

觀察與區辨不同植物葉子在節上生長

的方式(互生、對生、輪生、叢生)不

同的葉序

植物的莖
觀察各種植物莖的外形有什麼不

同
透過觀察認識各種植物莖的外形特徵

觀察與紀錄
應用五官及簡易工具觀察各種植物莖

的外形並學會紀錄觀察結果

植物的根 觀察植物的根 學會區辨軸根與鬚根

植物的花、果實、種子 植物的花 觀察植物的花 學會分辨花萼、花瓣、雄蕊和雌蕊

發現不同植物的花會有不同的顏色、

形狀、氣味

植物的果實和種子 觀察不同植物的果實
發現與必較不同植物的種子外形、顏

色和數量有什麼不同

植物的功用



生活中有趣的力 物體受力的變化 生活中的力
觀察物體受力前、後發生了什麼

改變

發現與歸納出物體受力、它的形狀、

位置或運動狀態都可能發生改變

力的大小和方向
利用壓球和拉橡皮筋判斷力的大

小和方向

學會利用合適的物品觀察力的大小和

方向

發現對物體施力時，施力的大小和方

向可能改變物體的形狀

彈橡皮擦 學會控制力的大小和方向

發現對物體施力時，施力的大小和方

向可能改變物體運動的快慢或運動的

方向

磁力的探討 磁鐵具有磁力 利用磁鐵靠近各種物品
發現與歸納可以被磁鐵吸引的物品是

用哪一種材料做成的

發現磁鐵隔著物品也可以吸住鐵製品

磁力的強弱 比較同個磁鐵的磁力強弱
發現同一個磁鐵不同位置的磁力強弱

有什麼不同

比較同樣的磁鐵，分別有加鐵片

和不加鐵片，磁力大小有何不

同?

發現同一個磁鐵有加鐵片磁力比較強

磁鐵的相吸和相斥
將兩個磁鐵的兩端互相靠近，會

有什麼現象?

發現磁鐵的磁級具有同極性靠近會互

相排斥，不同極性靠近會互相吸引

懸掛磁鐵並等候靜止，看看會發

現麼現象

觀察與發現懸掛的磁鐵靜止時，磁鐵

的N極會指向某一個固定的方向，S極

則會指向相反方向



好玩的磁鐵玩具

空氣 無所不在的空氣
利用塑膠袋裝空氣並檢測空氣的

存在

能發現空氣沒有固定的形狀，物體內

只要有縫隙就有空氣，因此空氣無所

不在

空氣的特性 空氣占有空間 杯中的紙團會濕嗎? 證明空氣占有空間

杯中的水位上升了嗎?

觀察與發現底部有破洞之塑膠杯裡的

保麗龍球位置的改變與杯內水位的關

係，進而發現空氣占有空間

空氣可以被壓縮
用注射針筒分別觀察空氣和水被

擠壓的情形
證明空氣可以被壓縮

空氣流動產生風 測量風的風向和風力大小
利用材料自製簡易測風計測量及判斷

風的大小和方向

空氣的應用

溶解 溶解的現象 可溶不可溶 發現食鹽溶於水就是一種溶解現象

發現有些物質會溶解在水中，有些物

質不會

可以溶解的量 食鹽可以溶解的量
20ml的水最多可以溶解多少平匙

的食鹽

比較與發現20ml的水可以溶解多少平

匙的食鹽

不同物質可以溶解的量
20ml的水最多可以分別溶解多少

平匙的食鹽或砂糖

比較與發現食鹽與砂糖在20ml的水中

溶解的量不一樣

溶解的量會增加嗎? 水量會影響溶解量嗎?
發現增加水量可以讓原本沉澱的食鹽

再溶解



水溫會影響溶解量嗎?
發現升高水溫可以讓原本沉澱的食鹽

再溶解

生活中溶解的例子

H 三上 植物的身體 植物的葉子、莖和根 觀察校園植物的外型特徵 確認植物的身體可以分成哪幾個部分

植物的葉 觀察植物的葉
區辨不同植物的葉子，大小、顏色、

形狀各有不同

觀察葉子的構造 區辨不同植物葉子的葉緣及葉脈

葉子比一比 利用分類法將葉子分類

植物的莖 觀察植物的莖 觀察與發現，葉子長在莖的節上

觀察與區辨不同植物葉子在節上生長

的方式(互生、對生、輪生、叢生)不

同的葉序

應用五官及簡易工具觀察各種植物莖

的外形並學會紀錄觀察結果，並能區

辨木本莖、草本莖

植物的根 觀察植物的根 學會區辨軸根與鬚根

植物的花、果實和種子 植物的花 觀察植物的花
學會分辨花萼、花瓣、雄蕊和雌蕊，

完全花及不完全花

發現不同植物的花會有不同的顏色、

形狀、氣味

植物的果實和種子 觀察植物的果實
發現與必較不同植物的種子外形、顏

色和數量有什麼不同



植物與生活

奇妙的磁鐵 磁鐵的磁力 磁鐵可以吸鐵製品 試試看磁鐵可以吸附哪些物品
發現磁鐵可以吸附鐵製品並知道這種

吸附能力稱為磁力

發現磁鐵隔著物品也可以吸住鐵製品

磁鐵不同位置的磁力 比較磁力大小
發現同一個磁鐵不同位置的磁力強弱

有什麼不同

磁鐵能吸引較多鐵製品的位置稱為磁

極

磁鐵的秘密 磁鐵的相吸和相斥
將兩個磁鐵的一端互相靠近，會

有什麼現象?

發現磁鐵的磁級具有同極性靠近會互

相排斥，不同極性靠近會互相吸引

磁鐵的指向 漂浮的磁鐵
發現磁鐵靜止時都會指向同一個方向

，利用磁鐵這個特性可以製作指北針

磁鐵的應用 增加磁力的方法 誰的磁力比較強 發現同一個磁鐵有加鐵片磁力比較強

好玩的磁鐵

空氣和風 空氣的性質 空氣占有空間 證明空氣占有空間
透過杯中的紙團不會被水弄濕證明空

氣占有空間

利用水管送入空氣將杯子裡的水排出

，證明空氣占有空間

空氣沒有固定的形狀
空氣充入不同形狀的物品時，會

發生什麼樣的變化?
證明空氣沒有固定形狀



空氣可以被擠壓
用注射針筒分別觀察空氣和水被

擠壓的情形
證明空氣可以被壓縮

空氣的應用

風來了 流動的空氣 空氣的流動會形成風 學會如何製造風

風向與風力 製作風向風力計
利用材料自製簡易測風計測量及判斷

風的大小和方向

風的應用

好玩的空氣遊戲
玩具或遊戲是利用空氣

的特性
滴管火箭 學會利用注射筒和滴管製作火箭

溶解 食鹽在水中溶解了 食鹽的溶解 食鹽溶於水 發現食鹽在水中的溶解現象

發現像食鹽這種可以溶解於水中的物

質稱為可溶物

調味料都會溶解嗎? 可溶物與不可溶物
發現廚房裡常見的調味料，有的可以

溶解在水中有的不行

刮成平匙的方法

溶解高手 讓食鹽溶得比較快 加快溶解的方法
比較有無攪拌、顆粒大小、水溫高低

是否會影響食鹽溶解於水中的快慢

食鹽和砂糖的溶解量 比較食鹽和砂糖的溶解量
比較與發現食鹽與砂糖在20ml的水中

溶解的量不一樣



溶解的應用 生活中的溶解
除了飲食外生活上還會如何應用溶

解?

K 三上 植物的身體 植物的葉 觀察植物的身體
看一看，植物的身體大致可以分

成哪些部位？

植物的身體通常可以分成根、莖、

葉、花、果實和種子等部位。

觀察植物的葉

觀察幾種不同植物的葉子，仔

細比較，它們有什麼相同和不同

的地方？

根據葉形、葉緣和葉脈等特徵，

可以辨識不同的植物

觀察葉子的生長方式 葉子是怎樣生長在枝條上的呢？

觀察與區辨不同植物葉子在節上生長

的方式(互生、對生、輪生、叢生)不

同的葉序

植物的莖和根 觀察植物的莖
校園或學校附近有許多大樹，

它們莖的外形有什麼不同？

應用五官及簡易工具觀察各種植物莖

的外形並學會紀錄觀察結果，並能區

辨木本莖、草本莖

觀察植物的根 莧菜和蒜的根有什麼不同？ 學會區辨軸根與鬚根

植物的花和果 各式各樣的花
一朵花通常可以分成哪些部位

？

大部分的花具有花瓣、花萼、雄

蕊和雌蕊等部位，但有些花會缺少

其中一部分，例如絲瓜花中，只具

有雄蕊的花稱為雄花，只具有雌蕊

的花則稱為雌花。

植物的果實和種子

植物的果實各有不同的外形，果

實裡面的種子都長得一樣嗎？種

子的數量都相同嗎？

有些果實顏色鮮豔，有些果實具

有特殊氣味。有些果實裡面只有1

顆或2顆種子，有些果實裡面有數

不清的種子。

植物與生活 植物在日常生活中有什麼用途？
植物與我們的生活密不可分，我們應

該要好好愛護它們。



神奇磁力 磁鐵的特性 生活中的力 生活中，什麼時候會用到力呢？

生活中常見各種力的現象，有些

力可以使物體改變形狀或位置；有

些力可以吸住物體，例如磁力。

磁鐵能吸引什麼
試一試，磁鐵能吸住哪些物

品？
被磁鐵吸引的物品是什麼材質？

比較磁力大小 比較磁鐵不同部位的磁力大小
磁鐵能吸引較多鐵製品的部位，稱為

磁極

比較不同磁鐵的磁力大小
磁鐵的形狀、大小與磁力大小無

關

磁力現象 磁鐵的相斥和相吸 比較兩個磁鐵靠近的現象
磁鐵的 N 極和 S 極具有同極互相

排斥，不同極互相吸引的特性。

磁力玩具 動物的嘴巴會張開嗎？
利用磁鐵同極相斥、不同極相吸

的特性，設計一個磁力玩具

磁鐵的生活應用 磁鐵的生活妙點子

生活中的磁鐵 比較磁鐵的吸力

在磁鐵兩旁附加鐵片會增加吸力，

利用這個特性，可以應用在生活中

的物品上，使生活更便利。

看不見的空氣 空氣的特性 空氣占有空間 怎麼證明空氣的存在呢？ 用塑膠袋裝空氣並證明

空氣占有空間

空氣占有空間，但沒有固定的形

狀，因此可以填充在不同造型的容

器中。



空氣可以被擠壓
擠壓裝有空氣的氣球，

氣球的形狀會改變嗎？

氣球中的空氣可以

被擠壓，因此可以變

化出各種造型。

空氣和水被擠壓的情形
空氣的體積可以被壓縮，水的體

積不可被壓縮。

空氣流動形成風 空氣的流動
當我們輕輕搖動扇子時，會使周圍的

空氣流動形成風。

風向是指風吹來的方向，例如

「東風」是指風從東方吹向西方。

我們可以用指北針定出方位，再指

出風向。

風的大小稱為風力。

製作風向風力計 製作風向風力計
利用材料自製簡易測風計測量及判斷

風的大小和方向

空氣和風的應用 風的遊戲 空氣發射器

空氣流動產生的力量，可以讓風車轉

動、使紙團發射出去，利用空氣可被

壓縮的特性，還可以做成橘子皮發射

器。

空氣和風的用途

廚房裡的科學 調味小廚師 分辨調味品

讓我們用不同的方法來分辨砂

糖、食鹽和麵粉操等作調味品或

粉末食材。

廚房裡有許多調味品和粉末食材，

我們可以利用五官辨識它們。

調味品會溶解在水中嗎 砂糖的溶解

把砂糖放入水中後，砂糖顆粒會慢慢

消失不見，與水均勻混合成糖水的過

程就是溶解現象。



廚房裡的調味品或粉末食材，都

能溶解在水中嗎？

有些物質攪拌後會溶解在水中，

有些物質則不會溶解。像砂糖這種

可以溶解在水中的物質，稱為可溶

物；而像黑胡椒粒這種不能溶解在

水中的物質，稱為不可溶物。

溶解量比一比 怎樣使砂糖更快溶解 加快溶解的方法

比較有無攪拌、水溫高低是否會影響

砂糖溶解於水中的快慢                  攪

拌可以加快砂糖溶解，而當水量相同

時，水溫越高，砂糖溶解得越快。

比較砂糖和食鹽的溶解量

在相同的水溫和水量下，可以溶

解砂糖或食鹽的量是有限的，而砂

糖的溶解量比食鹽多。

怎樣使沉澱的砂糖繼續溶解呢？

當水中有溶不掉的砂糖顆粒時，增加

水量或提高水溫都可以使溶不掉的砂

糖繼續溶解。

生活中的溶解應用 動手做果凍 製作果凍 學會依照步驟製作果凍

比較果凍的軟硬

1.用熱水或冰水製作果凍會有什麼不

同？

2. 用不同果凍粉量或水量，做成的果

凍有什麼不同？

溶解的應用


