
宜蘭縣 108學年度精進國民中小學教師教學專業與課程品質整體推

動計畫國民教育輔導團自然科學學習領域輔導小組「公開課」實施

計畫 

一、 依據 

(一) 教育部補助直轄市、縣(市)政府精進國民中學及國民小學教

師教學專業與課程品質作業要點修正規定。 

(二) 宜蘭縣108學年度精進國民中小學教師教學專業與課程品質整

體推動計畫。 

(三) 宜蘭縣108學年度國民教育輔導團整體團務計畫。 

二、 現況分析與需求評估 

(一) 因應十二年國教，公開課是每位老師必須經歷的，現場教師急

需了解與協助。 

(二) 透過完整歷程之引介，協助現場老師具備公開課技能。 

三、 目的 

(一) 為了透透過研習，引導教師聚焦於合作學習教學研究。 

(二) 藉由研習成長活動，鼓勵社群老師進行備、觀、議課實務，

建構合作學習發展支持系統，有效落實教師專業對話及協助

學生合作學習。 

(三) 能夠依照教材特性進行內容與形式備課分析。 

四、 辦理單位 

(一) 指導單位：教育部國民及學前教育署 

(二) 主辦單位：宜蘭縣政府 



(三) 承辦單位：宜蘭縣國教輔導團國小自然科學學習領域輔導小

組 

(四) 協辦單位：宜蘭縣羅東鎮羅東國民小學 

五、 辦理日期及地點 

(一) 辦理日期： 109年5月5日、109年5月19日、109年5月20日。 

(二) 地點：二城國小 

六、 參加對象與人數 

(一) 參加對象：自然科學學習領域輔導小組成員，國小各校108學

年度擔任自然科教學之老師。 

(二) 人數：每場次預定招收15人。 

七、 研習內容 

日期 時間 課程內容 內/外聘講師 

5/5（星期二） 13：30-16：30 備課(三) 
內聘二城國小 

陳健忠老師 

5/19（星期二） 13：30-16：30 備課(四) 
內聘二城國小 

陳健忠老師 

5/20（星期三） 08：30-11：30 公開課(二) 

內聘二城國小 

游淑惠校長 

陳健忠老師 

 

八、 預期成效：能發展自然科中、高年級有效備課、觀課與議課模

式之案例。 

九、 本計畫奉核後實施，修正時亦同。 

 


