
這些數學題目
看起來有什麼
不同嗎?
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概念理解

程序知識

解題思考
制定、表示和解決數學問題的能
力，有時需要進行推理，並透過各
種過程、事實和概念的探索以找
到解決方案。

實施適當程序的靈活性、準確性
和有效性，技能的熟練包括何時
以及如何使用程序知識。

對概念、運算和關係的理解，這通
常能幫助學生掌握事實之間的連
結和相似性。

認知能力向度



4



5



6

概念理解
對概念、運算和關係的理解，這通
常能幫助學生掌握事實之間的連
結和相似性。
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五大表徵來連結指導心法1
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視覺

操作物 符號

情境 口語

五大表徵來連結指導心法1
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二年級 分數單元

情境

視覺

操作物

視覺

操作物
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二年級 分數單元

視覺

口語

符號

視覺

口語

符號

情境
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為什麼
要連結五大表徵?
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二年級 分數單元

視覺

口語

符號

視覺

口語

符號

情境

視覺

視覺

視覺

視覺

視覺
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指導心法1

視覺

操作物 符號

情境 口語

五大表徵來連結
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二年級 分數單元

視覺

口語

符號

視覺

口語

符號

情境

操作物

操作物
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教具操作神物1
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指導心法1

視覺

操作物 符號

情境 口語

五大表徵來連結
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公倍數單元

符號 口語 情境
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公倍數單元

符號 口語 情境
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公倍數單元

操作物

口語

符號

情境
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指導心法1

視覺

操作物 符號

情境 口語

五大表徵來連結
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數學課堂實踐

• 階段一:具體操作 C

• 階段二:表徵轉換 R

• 階段三:抽象運作 A



C

AR

學習目標
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相關資料載點

指導心法1
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程序知識
實施適當程序的靈活性、準確性
和有效性，技能的熟練包括何時
以及如何使用程序知識。



38

是不是
一直重複練習就可以?
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程序的流暢~~三層次

正確的計算

1

有效的計算

2
彈性的計算

3

正確的解答 速度 選擇適當的
策略及算則

調整策略 面對不同問題
或脈絡，能轉換
策略

有效彈性更順暢 指導心法2
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答案一樣??

先有理解
才能調整與轉換
策略

正確且有效的計算 彈性的計算

舉例99*3用100*3=300,300-3=297
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先有理解
才能調整與轉換策略

正確且有效的計算 彈性的計算

99×3=(        )





質數心臟病

1.你發現哪幾個數字
容易讓人以為是質
數?
2.說說看，什麼樣的
數字最容易一眼看
出來是質數?
3.你最不喜歡哪一張
牌出現?

九九加法

1.你覺得拿到哪張牌
最好?
2.說說看，有沒有什
麼方法比較會贏?

做紀錄

1.你覺得拿到哪張牌
最好?

2.說說看，有沒有什
麼方法比較會贏?

3.你最不喜歡哪一張
牌出現?

合十心臟病

https://youtu.be/r3X7ix6aqkw
https://www.youtube.com/watch?v=IiUdCTSW53E
https://docs.google.com/document/d/1dfKD28pRX94eN6P_R0ciIKQvQGh1ZM8S/edit
https://youtu.be/LI5i7BMW6S4
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解題思考
制定、表示和解決數學問題的能
力，有時需要進行推理，並透過各
種過程、事實和概念的探索以找
到解決方案。
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難道...
學生都是國語不好嗎?
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指導心法3 畫圖理解做簡化

表格

線段圖

圖示 分段布題

簡化數字

簡化情境
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線段圖
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圖示





表格

圖示

控制
變因



表格 線段圖



分段
布題

簡化
數字



線段圖

表格
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指導心法123
複習一下吧!
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指導心法1

視覺

操作物 符號

情境 口語

五大表徵來連結
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程序的流暢~~三層次

正確的計算

1

有效的計算

2
彈性的計算

3

正確的解答 速度 選擇適當的
策略及算則

調整策略 面對不同問題
或脈絡，能轉換
策略

有效彈性更順暢 指導心法2
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指導心法3 畫圖理解做簡化

表格

線段圖

圖示 分段布題

簡化數字

簡化情境


