


觀課紀錄表 

授課教師 簡文哲 授課領域 數學 

授課日期 109.04.08 授課地點 操場/司令台 

單元名稱 
時間的計算 

4-1 時間的乘法 
觀課者 莊勝翔 

觀課紀錄 

教學階段 觀察記錄(學生行為表現) 學生學習表現 

引起動機 

 

 

 

 

發展活動 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. 老師讓學生閉眼默數 90 秒，讓學

生體察 90 秒的時間過程。 

學生以不同的方式感覺 90 秒，有

的默數拍子，有的以敲打的方式

計時。 

1. 分組討論「時間的單位」有哪些？

讓學生共同討論，並分享討論結

果。 

小組將討論結果寫在小白板上，

學生可以認真討論，並發表結

果，但各組發表時，底下有些孩

子會插嘴打斷影響台上發表者。 

 

 

2. 讓學生預測自己跑操場一圈所需

的時間，並記錄在小白板上。 

3. 讓學生學習碼表的使用，測量同

學跑操場一圈的時間，並記錄在

小白板上。 

學生能盡力跑操場，很享受跑操

場的過程。 

 

 

 

 

所有學生能專注

在默數 90 秒的過

程。 

 

 

 

絕大部分學生能

專注討論，並以舊

經 驗 來 分 享 結

果，遇到錯誤的觀

念，老師也能適時

給予指正。 

 

 

 

 

 

即使是跑操場一

圈，學生也能盡力

完成，並享受跑步

的過程。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

總結活動 

 

4. 讓學生發表跑步結果是否和預測

時間有落差？。 

學生能發表和預測時間產生落差

的種種原因。 

 

 

5. 學生試著以自己跑操場一圈的時

間為基準，計算若跑五圈要花多

少時間？ 

學生以不同的計算方式來計算跑

五圈所花的時間，有的以乘法橫

式來計算、有的以加法來計算。 

 

 

 

 

 

1. 學生發表自己如何計算跑五圈所

需時間的計算方式。 

 

 

學生以自己跑步

的舊經驗來預測

時間，故誤差較

小。 

 

 

 

學生認真思索如

何計算五圈的時

間，有的以時間累

加的方式計算秒

數，有的以乘法橫

式計算秒數，有的

已乘法直式計算

秒數。 

學 生 能 認 真 發

表，並將自己的做

法分享給同學。 
 


