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1.《易·繫辭上》：「人之所助者，信也。」 

翻譯：對人最有幫助的是誠實守信。 

2.《荀子·不苟》：「君子養心，莫善於誠。」 

翻譯：君子陶冶思想性情，提高自己的道德修養，沒有什

麼比誠心誠意更重要的了。 

3.諺語：「欺詐可能有用，誠實卻是上策。」 

4.《論語·為政》：「人而無信，不知其可也。」 

翻譯：一個人假如不能信實，不知道還能做些什麼。 

5.傑弗遜：「誠實是智慧之書的第一章。」 
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第一段練習(25分鐘) 

別人的話 
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末段練習(15分鐘) 

別人的話 

 

 

自己的話 

 

 

總結的話 

 

 

 

小朋友，請先閱讀以下兩篇故事，閱讀後，先畫線找出故事的 a什麼人 b做什

麼事 c結果，再寫出故事的小結論。 



故事一     金斧頭與銀斧頭 

  有一天，一位樵夫上山砍柴，結果不小心把斧頭掉到水裡，

樵夫很傷心的一直哭。這時，水面突然浮出一位神仙，就問他怎

麼了？樵夫把一切的事情都告訴神仙。 

  神仙就到水裡拿了金斧頭、銀斧頭和鐵斧頭，問樵夫掉的是

哪隻斧頭？樵夫說是鐵斧頭。神仙看他很誠實，所以就把金斧

頭、銀斧頭都送給樵夫。 

  樵夫的鄰居聽到了這個消息，也故意把斧頭丟進水裡，同樣

的神仙也一樣到水裡拿出金、銀、鐵斧頭，問他掉的是哪一隻？

壞樵夫就指金斧頭。神仙知道他在說謊，所以就生氣的潛回水

裡，再也不出來，壞樵夫最後連斧頭都拿不回來了。 

  誠實不欺是做人的基本要求，任何人企圖欺騙他人以謀取私

利，是不會有好結果的，我們應以這則寓言引以為戒﹗ 

小結  

 

 

故事二     狼來了 

  從前有一個放羊的小孩，有一天在山上放羊的時候覺得自己

一個人很無聊，就想靠捉弄大家來尋個開心。於是這個時候他就

衝著山下正在種地的農民們大喊：「狼來啦，救命啊。」這時候正

在種地的農民們都拿著鋤頭鐮刀往山上跑，一邊跑還一邊安慰小

男孩：「不要怕，我們這就來救你。」等農民們都跑到山上的時候

左顧右盼也沒有看到狼。放羊的孩子就指著農民們哈哈大笑道：

「哈哈，你們上檔啦，根本就沒有狼。」農夫們很生氣的下了

山。 

  到了第二天，放羊的孩子在放羊的時候故伎重演。農夫們到

了山上之後還是沒有看到狼的影子，被騙了的農民們對放羊小孩

很是生氣，因為小男孩一而再再而三的欺騙他們。 

  過了幾天之後，狼群真的來了，放羊的小孩這個時候拼命的

叫：「狼來啦，狼來啦，救命啊。」這個時候在山下種田的農民們

以為小男孩又是在捉弄他們，就沒有理會放羊小男孩的求救，後

來放羊小男孩得到許多羊都被狼群咬死了。 

  有很多人都通過說謊來達到自己的目的，不管謊言的程度是

大還是小都在一定程度上傷害了別人。這則簡短的寓言小故事告

訴了我們很大的人生哲理，說謊是一種十分不尊重別人的行為，

在不尊重別人的同時還失去了別人對自己的信任。我們要從小就

培養講實話的美好品德。 

小結  



 

 


