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閱讀課程參考文件 

宜蘭縣國小國語文輔導小組彙整 

 

國語文 108 領綱:參: 學習重點……一、學習表現……. 

(五)閱讀 

低 中 高 
5-Ⅰ-1 以適切的速率正確地朗
讀文本。 
5-Ⅰ-2 認識常用標點符號。 
◎
5-Ⅰ-3 讀懂與學習階段相符

的文本。 
5-Ⅰ-4 了解文本中的重要訊息
與觀點。 
5-Ⅰ-5 認識簡易的記敘、抒情
及應用文本的特徵。 
5-Ⅰ-6 利用圖像、故事結構等
策略，協助文本的理解與內容
重述。 
5-Ⅰ-7 運用簡單的預測、推論
等策略，找出句子和段落明示
的因果關 
係，理解文本內容。 
5-Ⅰ-8 認識圖書館(室)的功
能。 
5-Ⅰ-9 喜愛閱讀，並樂於與他
人分享閱讀心得。 

5-Ⅱ-1 以適切的速率朗讀文
本，表現抑揚頓挫與情感。 
5-Ⅱ-2 理解各種標點符號的用
法。 
◎5-Ⅱ-3讀懂與學習階段相符的
文本。 
5-Ⅱ-4 掌握句子和段落的意義
與主要概念。 
5-Ⅱ-5 認識記敘、抒情、說明
及應用文本的特徵。 
5-Ⅱ-6 運用適合學習階段的摘
要策略，擷取大意。 
5-Ⅱ-7 就文本的觀點，找出支
持的理由。 
5-Ⅱ-8 運用預測、推論、提問
等策略，增進對文本的理解。 
5-Ⅱ-9 覺察自己的閱讀理解情
況，適時調整策略。 
5-Ⅱ-10 透過大量閱讀，體會
閱讀的樂趣。 
5-Ⅱ-11 閱讀多元文本，以認
識議題。 
5-Ⅱ-12 主動參與班級、學校
或社區的閱讀社群活動。 

5-Ⅲ-1 流暢朗讀各類文本，並
表現抑揚頓挫的變化。 
5-Ⅲ-2 理解各種標點符號的用
法與表達效果。 
◎5-Ⅲ-3 讀懂與學習階段相符
的文本。 
5-Ⅲ-4 區分文本中的客觀事實
與主觀判斷之間的差別。 
5-Ⅲ-5 認識議論文本的特徵。 
5-Ⅲ-6 熟習適合學習階段的摘
要策略，擷取大意。 
5-Ⅲ-7 連結相關的知識和經
驗，提出自己的觀點，評述文
本的內容。 
5-Ⅲ-8 運用自我提問、推論等
策略，推論文本隱含的因果訊
息或觀點。 
5-Ⅲ-9 因應不同的目的，運用
不同的閱讀策略。 
5-Ⅲ-10 結合自己的特長和興
趣，主動尋找閱讀材料。 
5-Ⅲ-11 大量閱讀多元文本，
辨識文本中議題的訊息或觀
點。 
5-Ⅲ-12 運用圖書館(室)、科
技與網路，進行資料蒐集、解
讀與判斷，提升多元文本的閱
讀和應用能力。 

 

  



 識讀策略成分與年級對照表(出處:http://pair.nknu.edu.tw/pair_system/Search_index.aspx?PN=Reader) 

識字與

詞彙 
文章類型    

項目/ 

策略 
教學要點 一 二 三 四 五 六 

識字 

形音連結 ● ● ●       

部件辨識 ● ●         

組字規則   ● ●       

流暢 流暢性 ● ● ●       

詞彙 

單一詞彙   ● ● ●     

擴展詞彙 ● ● ● ●     

由文推詞義   
● 

(新詞) 

● 

(多義詞) 
● ● ● 

閱讀理解策略 

課文 

大意 

重述故事重點 ● ●         

刪除/歸納/主題

句 
    ● ●     

以文章結構寫大

意 
      

◐ 

認識 

文章結構 

● ● 

推論 

連結線索（指示

代名詞/轉折

詞）／(句型) 

● 

（指） 

● 

（指） 

● 

（轉） 
      

連結文本的因果

關係／(句型) 
● ● ● ●     

由文本找支持的

理由／(句型) 
    ● ● ● ● 

找不同觀點（找

反證）／(句型) 
      ●  ●  ●  

自我 

提問 

六何法   ● ●       

有層次的提問       ◐ ● ● 

詰問作者           ● 

理解 

監控 
理解監控     ● ● ● ● 
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資料來源:十二年國教議題融入課程手冊 

4.17 閱讀素養教育 
4.17.1 基本理念 

閱讀素養乃決定國家競爭力之首要條件，而臺灣學生在 PISA 與 PIRLS 等國際成就測

驗的表現，已成為語文教育改革的重要指標，比較近幾年來臺灣對於語文素養的論述及十二

年國民基本教育課程總綱對素養的定義，不難看出未來語文教育的趨勢，逐漸趨向培養公民

多元的閱讀素養，以厚植學習的根基，迎接二十一世紀的挑戰。一個有閱讀素養的讀者，乃

是一位具有批判思考能力的讀者，他能體察不同的社會、文化情境脈絡的差異，了解如何與

文本、與作者、與環境及與其他讀者進行交流，解決閱讀理解的問題。另一方面，一個有閱

讀素養的讀者不但能積極主動反思、批判文本的內容，以此建構自己的知識；也能以閱讀為

利器，實現個人目標、增進知識、發揮潛能，並參與社群活動，貢獻所長。最後，因應數位時代

的來臨，一個有閱讀素養的讀者應該發展樂於閱讀的態度，更應發展檢索文本、取得資訊及判

讀資訊以解決問題的能力。因此，閱讀素養教育應包含培育學生運用文本進行批判思考、解決

問題、建構知能、社會生活及善用資訊等能力。 

4.17.2 學習目標 

 養成運用文本思考、解決問題與建構知識的能力。 

 涵育樂於閱讀態度。 

 開展多元閱讀素養。 

4.17.3 學習主題與實質內涵 

 整體說明 

• 閱讀的歷程：讀者應具備基本及進階的閱讀能力。其中基本的閱讀能力是指具備檢索資

訊、獲得資訊及整合資訊的能力；進階的閱讀能力是指詮釋、反思、評鑑文本的能力。

一個有閱讀素養的讀者，應具備足夠的字詞彙及文體知識，以擷取文本的知識，理解作

者欲傳達之意涵，並與其他文本及個人經驗進行比較、深究，以發展多元的觀點與自我

的詮釋。另外，讀者應能依據各種文本媒介的形式與內容靈活調整其閱讀策略，以正確

理解文本的訊息。 

• 閱讀的媒材：讀者能使用不同的文本傳播媒介，例如紙本、數位文本、或搭配影像、圖
像、擴增實境等的混合性文本等蒐集所需要的訊息。 

• 閱讀的情境脈絡：讀者能在多變的社會情境中，具備足夠的能力運用不同領域（例如政

治、經濟、法律等）的文本解決生活上的問題，為此，讀者必須培養對多元文本的覺察

度與敏銳度，懂得在不同情境中，正確判斷「用什麼文本」，以及「如何運用文本」來解決

問題。 

• 閱讀的態度：讀者不僅能樂於閱讀，也樂於與他人交流所學，並願意主動以閱讀學習不

同領域的知識。另外，讀者應具備主動反思、評鑑、省察文本的態度。 
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 各教育階段說明 

以下表 4.17.1 表格的左欄，即「議題學習主題」；而表格的中間，希望學習者能逐步隨教

育階段而擴展，因此規劃不同教育階段（國民小學、國民中學、高級中等學校）相應的議題

實質內涵。 

表 4.17.1 閱讀素養教育議題學習主題與實質內涵 

議題 

學習主題 

議題實質內涵 

國民小學 國民中學 高級中等學校 

 

 

 

 

 

 
閱讀的歷程 

閱 E1 認識一般生活情境中

需要使用的，以及學

習學科基礎知識所應

具備的字詞彙。 

閱 E2 認識與領域相關的文

本類型與寫作題材。 

閱 E3 熟悉與學科學習相關

的文本閱讀策略。 

閱 E4 中高年級後需發展長

篇文本的閱讀理解

能力。 

閱 E5 發展檢索資訊、獲得

資訊、整合資訊的數

位閱讀能力。 

閱 E6 發展向文本提問的能 

力。 

閱 J1 發展多元文本

的閱讀策略。 

閱 J2 發展跨文本的

比對、分析、深

究的能力，以判

讀文本知識的正

確性。 

閱 J3 理解學科知識

內的重要詞彙

的 意涵，並懂

得如何運用該

詞彙與他人進

行溝通。 

閱U1 獨立蒐集資料、

判讀不同文本

的優劣，並整

合、比對文本

的觀點。 

閱 U2 深究文本的內 

容 並發 展 自

己 的 詮 釋 ，

以此 豐 富 自

己 的知 識 體

系。 
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議題 

學習主題 

議題實質內涵 

國民小學 國民中學 高級中等學校 

 
閱 E7 發展詮釋、反思、評

鑑文本的能力。 

  

 

 

 
閱讀的媒材 

閱 E8 低、中年級以紙本閱

讀為主。 

閱 E9 高年級後可適當介紹

數位文本及混合文

本 作 為 閱 讀 的 媒

材。 

閱 E10 中、高年級：能從報

章雜誌及其他閱讀媒

材中汲取與學科相關 

的知識。 

閱 J4 除紙本閱讀之

外， 依學習需求

選擇適當的閱讀

媒材， 並了解如

何利用適當的管

道 獲 得 文 本 資

源。 

閱 U3 除紙本閱讀之 

外，依學習需

求選擇適當的

閱 讀 媒 材 ， 

並了解如何利

用適當的管道

獲 得 文 本 資

源。 

 

 

 
 

閱讀的情境

脈絡 

閱 E11 低年級：能在一般生

活情境中，懂得運用

文本習得的知識解

決問題。 

閱 J5 活用文本，認識

並運用滿足基本

生活需求所使用

之文本。 

閱 J6 懂得在不同學

習及生活情境

中使用文本之

規則。 

閱 J7 小心求證資訊來 

源，判讀文本知

識的正確性。 

閱 U4 運用不同領域 

（如政治、經

濟 、法 律 等

等）的文本解

決 生活 上 及

學 習上 的 問

題。 

閱 U5 判讀不同類型 

的文本在各種 

情境脈絡下的

適用程度。 

 

 
 

閱讀的態度 

閱 E12 培養喜愛閱讀的態 

度。 

閱 E13 願意廣泛接觸不同類

型及不同學科主題的

文本。 

閱 E14 喜歡與他人討論、分

享自己閱讀的文本。 

閱 J8 在學習上遇到

問題時，願意尋

找課外資料，解

決困難。 

閱 J9 樂於參與閱讀

相關的學習活

動， 並與他人

交流。 

閱  J10  主動尋求多

元 

閱 U6 將閱讀視為認 

識 世界 與 人

我 的方 式 之

一，以此發展

健 全的 人 生

觀 與世 界 公

民 的 意 識 ，

成 

為能獨立思  
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議題 

學習主題 

議題實質內涵 

國民小學 國民中學 高級中等學校 

  的詮釋，並試 

著表達自己的

想法。 

考、尊重自由

意志的個體。 

 

 融入領域/科目的說明 

• 建議融入之領域/科目：閱讀素養為十二年國教總綱核心素養的重要內涵，宜視學生的語

文能力與學習狀況，以適宜之課程設計融入所有領域/科目。 

• 融入原則說明： 

（1） 營造氛圍：教師應提供廣泛的學習經驗幫助學生接觸閱讀，並根據學科特性，將

閱讀策略及閱讀媒材融入學科教學當中，並且容許多元的解釋存在，幫助學生發

展自己的學習策略與詮釋體系。 

（2） 循序漸進：教師應根據不同學生的特性及語文能力給予適當的引導，給予適合學

生程度之閱讀材料，並根據學生的學習狀況，運用有效教學的策略，循序漸進培

養學生發展高層次的閱讀能力。 

• 例舉 

（1） 語文領域：閱讀素養為語文教育之重要目標，課程綱要「學習內容」皆應融入閱讀素

養教育。尤其國語文學習內容，舉凡涉及語言文字的結構特性之「標音符號」、 

「字詞」、「句段」，或各類多元之文本等學習目標皆含閱讀素養教育理念，重要閱讀

歴程。例如具備足夠的字詞彙及文體知識，詮釋文本中的重要訊息與觀點、理解句子

和段落的意義與主要概念等皆為閱讀素養教育的實質內涵。 

（2） 其他領域/科目：除語文領域之外，各領域/科目教學使用的課文或相關之文獻、

報章雜誌等多元文本應融入閱讀素養教育，重視課文等文本之理解、評析、詮釋或

再詮釋，運用閱讀的情境脈絡及不同的閱讀媒材研判資料可信度及敘說觀點，或解決

問題，並激勵自主學習等皆為閱讀素養教育之目標。 


