
附表一： 

子計畫成果摘要表  

活動名稱 
子計畫三 宜蘭縣學校教師「環境

教育人員認證展延」研習 
參 

加 

人 

數 

預計人數 280 

報名人數 132 

承辦單位

(學校) 

及投入人

數 

清溝國小 15 人籌備、 

輔導團 10 人協助 

實際參加人數 110 

參加對象 

(簽到表) 

教職人員：99 名 

各機關單位：11 名 

經

費 

申請金額 200,000 

核定金額 200,000 

實支金款 143,244 

一、活動方法及內容概述 (表格空間不足可跨頁) 

1. 共四日研習課程，規畫方式以三全日的室內研習再加上一全日的室外體驗研習課程

進行規劃。 

2. 課程規劃依據環境教育人員認證展延計畫辦理，以符應要求，讓參與研習者得以已

參與時數申請展延。 

二、成效描述 (達成之預期子計畫目標和非預期效益，包括量化產出和質化效益) 

1. 今年因疫情影響，參與展延課程學員明顯較少，主要原因歸咎於線上課程的開放與

時數的認定，讓實體課程參與的人數明顯減少。 

2. 引導學校發揮地方及學校環境教育特色來推動環境教育以符合環境教育法之精神。 

3. 培養高級中等以下學校負責推動環境教育教師，具備各校推動學校環境教育及社區

環境教育之基本能力。 

4. 藉由本研習推動環境教育，培養教師環境公民意識，了解個人及社會與環境的相互

依存關係，以落實環境教育，達成永續發展之目標。 

5. 讓本縣各校已領有環境教育人員證書的教師或縣外的教師，參與課程一次完成四日

研習課程，並進行證書展延申請，如有名額亦開放一般民眾參與，推展環境教育至

少 1 人取得環教人員認證資格，並於期限屆滿前 3-6 個月申請展延。 

三、成果後續管理與應用說明 

1. 研習計畫、研習課程資料、成果照片、研習紀錄等，匯集成資料庫，相關資料列印

成冊，提供教育處體健科與學校留存。 

四、評量結果 

1. 以回饋單得知計畫目標達成 



五、檢討與建議(包括檢討未達成之預期子計畫目標、活動流程改善建議、學員建議等) 

      1.   效果及滿意度良好，但縣內需要進行環境教育人員認證展延需求尚不急迫且鄰近縣

市亦有開放相關認證展延研習課程，可提供有需求者參加，因此建議可採隔年辦理

方式明年持續辦理。 

 2.   環境議題可再安排規劃較火熱的議題，甚至可以安排走讀認識環境的方式進行課程

串聯。 

     3.  在課程規劃上，建議安排方式上午為室內知識建構，下午安排室外體驗學習課程，

讓知識得以有實際操作的面向。 

     4.   參與研習者都有認證展延之需求，但對於研習結束後如何申請展延等辦理作業較不

清楚，需特別再尋求協助說明。 

子計畫成果報告資料檢核(由縣府承辦人勾選) 

■子計畫成果摘要表 ■實施計畫書（簡章&經費表） □會議記錄 ■簽到單  

■佐證照片(至少 4 張) ■研習手冊 ■問卷、回饋單彙整 □其他  

製表人：___________ 日期：    年    月    日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

109年度宜蘭縣學校教師「環境教育人員認證展延」研習 

成果報告 

一、辦理學校：宜蘭縣清溝國小 

二、參加對象： 

     (一)宜蘭縣內各級學校之環境教育指定人員，每場次參加人數預計70

人。 
    (二)參加人員必須符合已取得環教人員認證者。 

三、辦理時間及地點： 

     第一場次：109年7月30日(星期四)，地點：宜蘭縣清溝國民小學 E 化

教室。 

    第二場次：109年7月31日(星期五)，地點：宜蘭縣內環境教育場所-

武荖坑環境教育中心。 

    第三場次：109年8月6日(星期四)，地點：宜蘭縣清溝國民小學 E 化

教室。 

    第四場次：109年8月7日(星期五)，地點：宜蘭縣內環境教育場所-祥

語農場。 

四、活動內容： 

 課程安排： 

第一場次：7 / 30四)—清溝國小  

時間 課程內容 講師 

9:00-9:10 報到  

9:10-10:00 環境教育法規 曾聿穎科長【外聘1時】 

10:00-10:10 休息   

10:10-12:00 環境教育法規 曾聿穎科長【外聘2時】 

12:00-13:00 午餐時間  

13:00-14:50 水土保持與防災防洪 李文正教授【外聘2時】 

14:50-15:00 休息  

15:00-16:50 災害防救與管理 李文正教授【外聘2時】 

第二場次： 7/ 31 (五)—武荖坑環境教育中心  

時間 課程內容 講師 

8:00-8:10 報到(武荖坑環境教育中心)  

8:10-10:00 環境課程規劃與水域生態 武荖坑環境教育中心【內聘2時】 

10:00-10:10 休息  

10:10-12:00 環境課程規劃與水域生態 武荖坑環境教育中心【內聘2時】 

12:00-13:00 午餐時間  

13:00-14:50 戶外生態教學與解說 陳漢欽老師【外聘2時】 

14:50-15:00 休息   

15:00-16:50 戶外生態教學與解說 陳漢欽老師【外聘2時】 

第三場次：8 / 6四)—清溝國小  



時間 課程內容 講師 

8:00-8:10 報到  

8:10-10:00 環境教育 王滿馨教授【外聘2時】 

10:00-10:10 休息  

10:10-12:00 空氣品質分析監測與汙染防制 林修毅科長【內聘2時】 

12:00-13:00 午餐時間  

13:00-14:50 學校食農教育推展 陳文全主任【內聘2時】 

14:50-15:00 休息  

15:00-16:50 戶外教學資源整合及關係建立 姚宗呈校長【內聘2時】 

第四場次： 8 / 7(五)—祥語農場  

時間 課程內容 講師 

9:00-9:10 報到(祥語農場)  

9:10-10:00 綠色生活與環境教育體驗 祥語農場園區講師、志工【外聘1時】 

10:00-10:10 休息  

10:10-12:00 綠色生活與環境教育體驗 祥語農場園區講師、志工【外聘2時】 

12:00-13:00 午餐時間  

13:00-14:50 建築與聚落 莊文生教授【外聘2時】 

14:50-15:00 休息  

15:00-16:50 文化景觀與資產 莊文生教授【外聘2時】 

 

 環境教育人員認證展延研習課程內容綱要： 

 
課程 

名稱 

時

數 
教學目標 內容綱要 

國

際

、

中

央

及

地

方

環

境

教

育

重

大

環境

教育

法規 

3 

1.認識環境教育法規起源與理念。 

2.瞭解環境教育法規原理、目標與內

涵。 

3.認識環境教育法規國際重要發展趨

勢。 

4.認識我國環境教育法規現況。 

我國繼美、日、韓、巴西之後，擠身少

數將環境教育立法的國家。環境教育相

關法規明定了環境教育的定義、推動目

的和辦理事項等，使環境教育政策、辦

理事項和經費籌措使用有所依據，並規

範專責單位和人員，以及獎勵與罰則，

為國內環境教育進展的一大里程碑。 

水土

保持

與防

災防

洪 

2 

1.瞭解環境災害議題與成因，思考人

類在其中扮演的角色。 

2.瞭解災害概念，並培養對災害的警

覺意識。 

3.瞭解國內對水土保持與防災防洪的

策略，以及相關的教育資源。 

隨著全球氣候變化、臭氧層破壞、酸雨

等環境議題，已不限定於一個地區或一

個國家，而是超越國境之全球性議題。

而身處台灣的我們最需要面對的天然災

害不外乎是颱風、地震等災害，在預

防、減災的觀念下，對災害的認識需要



政

策 

更深一層，才能達到防災減災之目的。 

空氣

品質

分析

與監

測 

2 

1. 了解空氣品質管理內涵及架構。 

2. 認識空氣品質標準及防制區的基

本意涵。 

3. 認識空氣品質監測與資料分析內

容。 

4.室內空氣品質監控與認識。 

目前因空氣污染問題日益嚴重，因此空

氣品質問題葉日益受到民眾所重視，卻

常因生活習慣而忽略自我保護與對環境

變化的敏感度。透過空氣品質管理與監

測課程，讓學員對於這個議題能有更深

一層瞭解與認識。 空氣

汙染

防制 

2 

1. 能瞭解環境污染的發生原因與解

決方法。 

2. 知道如何應用科技來解決環境問

題達到環境保護的目標。 

3. 對環境保護有所認知，並能體認

環境的相關問題與影響，建立環境

責任意識。 

災害

防救

與管

理 

2 

1. 各類天災、人為災害之成因與影

響介紹。 

2. 提升對於防災素養的基本認知。 

3. 藉由各項的災害風險分析了解災

害防制及管理的重要性，減低災

害造成的威脅與影響。 

全球氣候異常與不穩定，以致於導致重

大的災害，而歸咎於原因，大多是人為

破壞環境所造成，唯有從現在起身動念

之時力行環境保護工作，並著手預防巨

變的氣候所帶來的災害，從預防著手才

能達到減災的功效，減低災害造成的威

脅。 

環境

保護

與濕

地生

態 

3 

1.認識濕地生態系統的組成、互動、

功能，並省思人類在生態系中扮演

的角色。 

2.瞭解國內外環境生態保育的演變、

現況與作法。 

3.認識生物多樣性，以及觀察物種棲

息環境的變化。 

4.將生物多樣性調查融入校園環境教

育中，營造教室外學習場域。 

透過環境保護與濕地生態課程，帶領學

員進入武荖坑環境教育中心，讓學員了

解環教中心如何與環境結合進行生態教

育，並從課程的操作與實際體驗讓學員

有機會參與課程的運作。 



學校

食農

教育

推展 

2 

1.藉由農業體驗活動，瞭解農業生產

與飲食及環境生態之關聯性。 

2.藉由飲食體驗活動，連結食物生產

與消費之環境安全議題。 

3.建立健康飲食生活與環境友善之觀

念。 

食農教育是縣內推動的教育政策之一，

透過學校操作的分享與經驗傳承，融入

環境教育議題，是將生活與環境結合最

佳的切入點，讓飲食健康議題與環境議

題連結進而建立環境友善的觀念。 

環

境

教

育

專

業

知

能 

戶外

教學

資源

整合

及關

係建

立 

2 

1.建立戶外教學資源盤點之知能。 

2.確認學校及關聯團體各自所擁有的

環境教育資源，並瞭解聯結之互惠

關係。 

3.學習如何建立環境教育伙伴關係，

並增進組織溝通與協調能力。 

戶外教育的教學目標不僅在於知識的傳

達，更是強調以解決問題的行動技能為

依歸。故透過戶外教育課程規劃理論將

環境教育教學案例的示範、實作、討論

與修正，以及環境教育認證場域課程，

以提升戶外教育課程規劃與設計，讓環

境教育人員有能力將相關資源整合與規

劃。 

綠色

生活

與環

境教

育體

驗 

4 

1.認識多元的團隊互動和引導方式，

將創意體驗教學融入環境教育中。 

2.瞭解活動安全與團隊管理之技巧與

方法。 

3.從案例分享或個人實際經驗中，瞭

解體驗教學規劃與實施之歷程、成

效與挑戰。 

藉由策略聯盟，邀集外部伙伴團隊導入

多元教學方案，實際參訪公（私）部門

環境學習中心、環境教育績優學校、綠

色學校等，瞭解體驗教學融入環境教育

的實施效果，從中吸取學校環境教育可

供借鏡與參考之面向。透過實際參訪與

體驗，瞭解在實務操作上可能面臨的困

難，提供未來規劃執行的參考與省思。 

環

境

相

關

專

業

議

題 

建築

與聚

落 

2 

1.認識蘭陽平原空間發展歷程、系統

所屬與遷徒歷史。 

2.瞭解台灣建築與聚落發展的概況。 

3.瞭解建築與聚落保存修復重要性與

再利用的文化保存價值。 

以宜蘭在地建築與聚落的課程讓學員深

刻認識所處家鄉所具有的特色建築與聚

落緣由，進而再延伸至世界各國的特色

建築，從中延伸並了解建築與聚落保存

修復重要性與再利用的文化保存價值。 

文化

景觀

與資

2 

1.認識古蹟、文化景觀與文化資產對

於文化的重要性。 

2.透過實際案例介紹文化景觀及資

文化景觀與資產在環境教育中佔有一席

之地，雖然文化有有形與無形之別但卻

與環境有這關聯性，畢竟特殊文化的形



產 產，討論台灣建築保存實踐與理論

上之問題。 

3.瞭解文化景觀與資產保存的意義。 

成與其所在環境是其關連性，當文化景

觀與文化資產與環境產生衝突性時，唯

有透過對文化價值的體認與深入的了

解，才能藉由文化保存進而連結至環境

教育的重要性。 

戶外

生態

教學

與解

說 

4 

1.認識戶外生態教學的目標及內涵。 

2.確認推行戶外教育的意義及目的。 

3.探討戶外生態教學的概念及意義，

並思考實踐在地性永續的生活與教

學解說要義。  

透過戶外生態教學課程，讓學員從環境

中去體驗生態與環境關係，並透過感官

感受與親近環境，進而親愛自然。而透

過手機平板結合 Google 地圖，讓學員

透過遊戲式的探索，確實讓解說課程更

增添樂趣與學習動機。 

  

 



六、成員回饋分析： 

        因本次研習課程以環境教育人員認證展延為主，故學員會針對所

需的課程進行研習報名，再申請證書展延，故此成果回饋分析是以四天都

全程參與研習的學員發放研習問卷方式，透過學員給予的回饋以提供明年

辦理學校或續辦研習課程的依據。 

  

此次參加的對象除了宜蘭縣學校教職員之外並開放外縣市有需求的人士參

與，因展延認證對於環境教育人員是有其需求性，故縣內此次研習確實也

提供縣內外有需求的教師、民眾的參與，但今年參與展延的人數不如預期

期的人數多，主要是因為疫情的關係，有大部分的課程都已經提供線上認

證。 

 

項             目 分    數 
(低)                   (高) 

  1-----2-----3-----4-----5 

研習 

主題 

能增進自我專業知識提升。 0 0 0 17 45 

研習主題淺顯易懂，能輕易對課程有初步概念 0 0 0 14 48 

主題與內容相符，難易適中。 0 0 0 14 48 

適合辦理此類研習，因主題合乎本身需求。 0 0 2 8 52 

研習 

安排 

研習訂定之時間恰當，方便參加。 0 0 0 15 47 

研習課程內容充實且淺顯易懂。 0 0 0 18 44 

此場研習安排適當之講師。 0 0 0 15 47 

研習場地規劃及座位安排恰當。 0 1 3 10 49 

課程 

內容 

研習課程不至於太艱深難懂，偏離實際需求。 0 0 1 13 48 

講師講解清楚，深入淺出且生動有趣。 0 0 0 16 46 

講師與聽眾有良好的互動且能耐信心回答問題 0 0 0 15 47 



課程內容能吸引我的注意，且內容精采充實。 0 0 1 10 51 

7/30環境教育法規。 0 0 0 1 11 

7/30水土保持與防災防洪。 0 0 0 2 12 

7/30災害防救與管理。 0 0 0 4 10 

7/31環境課程規劃與水域生態。 0 0 0 0 8 

7/31戶外生態教育解說。 0 0 0 0 9 

8/6環境教育。 0 0 0 1 4 

8/6 空氣品質分析監測與污染防治。 0 0 0 4 2 

8/6 學校食農教育推展。 0 0 0 0 7 

8/6 戶外教學資源整合及關係建立。 0 0 0 0 6 

8/7 綠色生活與環境教育體驗 0 0 0 6 24 

8/7文化景觀與資產 0 0 0 9 21 

自我 

成長 

我很用心參與此次研習，且深入了解課程內容 0 0 1 15 46 

上課期間，我能隨時掌握講師進度並適時提問 0 0 2 24 36 

我能參與研習活動並提供相關回饋。 0 0 3 21 38 

其他：您對本次活動的具體建議是：(質性問卷或現場訪談) 

 



 

 

 



 

 

 



 

◎我覺得研習內容中，那些部份印象最深刻或最有趣？ 

    在課程安排上，安排靜態課程並規畫體驗活動，真正讓學員從知能增

能與體驗操作兩方面進行課程研習，其中學員印象最深刻的課程有祥語農

場綠色生活與環境教育體驗、武荖坑環境教育中心綠色生與環境教育體

驗、建築與聚落、文化景觀與資產、災害防救與管理、戶外生態教學與解

說，以上的課程是學員印象最深刻的課程，而且靜態課程與體驗操作課程

都含括在內，可見課程在安排上適宜的。 

◎研習的整體活動安排，我覺得最大的收穫是什麼？ 

    讓學員在環境教育的主要議題有更深的認識和了解，如空污和環教法

的修正，藉由研習課程活動提升了自身知能並將知能落實於生活中，貼近

自然而關懷環境永續，並於生活中實踐形成素養。 

◎我想給主辦單位的建議有：（從報到至研習結束的所見所聞，都歡迎提

供建議） 

    研習環境舒適，課程安排適宜，操作課程與課堂穿插，動靜互見，講

師轉也提供學員相關課程知能。針對目前最火熱的環境議題可再安排規

劃，甚至可以安排走讀認識環境的方式進行課程串聯。 

 



七、附件：(一)活動照片： 

影像紀錄 

學員簽到 校長介紹講師 

   

7/30(四)環境教育法規-曾聿穎科長/清溝國小 

  

  

  



7/30日水土保持與防災防洪/災害防救與管理-李文正教授/清溝國小 

  

  

 
 

  



7/31(五)環境課程規劃與水域生態/武荖坑環境教育中心 

  

  

  

  



7/31(五)戶外生態教學與解說/武荖坑環境教育中心-陳漢欽老師 

  

  

  

  



8 / 6(四) 環境教育/清溝國小-王滿馨教授 

  

8 / 6(四) 空氣品質分析監測與汙染防制/清溝國小-林修毅科長 

  

  

8 / 6(四)學校食農教育推展/清溝國小-侯季伶組長、陳文全主任 

  



  

8 / 6(四)戶外教學資源整合及關係建立/清溝國小-姚宗呈校長 

  

8 / 7(五)綠色生活與環境教育體驗/祥語農場 

  

  



  

8 / 7(五)建築與聚落、文化景觀與資產/祥語農場-莊文生教授 

  

  

 



(二) 學員簽到表： 

   

   

   



  

 

 


