
生活98-99頁



(一)、請閱讀與觀察98頁圖文



1、想想看，你平常吃
的米飯是誰煮的?



1、我們家煮飯的是阿嬤。
2、我們家煮飯的是媽媽。
3、我們家煮飯的是阿公。
4、我們家煮飯的是爸爸。
5、我們家不煮飯的。

參考



2、請教會煮飯的家人，
怎麼做才能煮出好吃
的米飯?



(二)、請閱讀與觀察99頁圖文



1、課文內煮飯是用什
麼鍋具?想一想，你家煮
飯的鍋具有沒有一樣呢?



常用煮飯的鍋具



2、觀看影片:

(1)、煮飯高手:
https://www.youtube.com/watch?
v=ptaiHKs526Y&t=42s2、

(2)、參考如何煮白飯:
https://youtu.be/kcDy9kzCrjs?list
=PLRi0wubdsLZrph-
oifEULFidRpUpVCsJw

https://www.youtube.com/watch?v=ptaiHKs526Y&t=42s2、
https://youtu.be/kcDy9kzCrjs?list=PLRi0wubdsLZrph-oifEULFidRpUpVCsJw


(三)、我會煮飯，請家
人帶你實際練習洗米煮
飯給大家品嚐品嚐。



下課了。


