
宜蘭縣立五結國民中學 112學年度第一學期社團活動教學計畫表 

社團名稱：象棋社 

週次 學習主題 教學目標 教學內容 

1 象棋介紹 認識象棋 教師介紹棋藝與同學分享 

2 象棋教學 象棋規則 如何學習象棋 

3 象棋入門 象棋規則 如何學習象棋 

4 象棋入門 象棋規則 如何學習象棋 

5 象棋入門 象棋規則 如何學習象棋 

6 象棋入門 象棋規則 如何學習象棋 

7 象棋對弈 老師講解 各組學習內容發表 

8 象棋對弈 教師講解 各組學習內容發表 

9 象棋對弈 教師講解 各組學習內容發表 

10 象棋對弈 教師講解 各組學習內容發表 

11 象棋對弈 教師講解 各組學習內容發表 

12 象棋對弈 教師講解 各組學習內容發表 

13 象棋對弈 教師講解 各組學習內容發表 

14 象棋對弈 教師講解 各組學習內容發表 

15 象棋對弈 教師講解 各組學習內容發表 

16 象棋對弈 教師講解 各組學習內容發表 

17 象棋對弈 教師講解 各組學習內容發表 

18 象棋對弈 教師講解 各組學習內容發表 

19 象棋對弈 教師講解 各組學習內容發表 

20 學習心得-1 讓學生分享自己的心得 讓學生知道象棋的樂趣 

21 學習心得-2 讓學生分享自己的心得 讓學生知道象棋的樂趣 

 

補註：上、下學期分別選課，依學生興趣、學習意願進行上課學習。 

 

 



宜蘭縣立五結國民中學 112學年度第二學期社團活動教學計畫表 

社團名稱：象棋社 

週次 學習主題 教學目標 教學內容 

1 象棋介紹 認識象棋 教師介紹棋藝與同學分享 

2 象棋教學 象棋規則 如何學習象棋 

3 象棋入門 象棋規則 如何學習象棋 

4 象棋入門 象棋規則 如何學習象棋 

5 象棋入門 象棋規則 如何學習象棋 

6 象棋入門 象棋規則 如何學習象棋 

7 象棋對弈 老師講解 各組學習內容發表 

8 象棋對弈 教師講解 各組學習內容發表 

9 象棋對弈 教師講解 各組學習內容發表 

10 象棋對弈 教師講解 各組學習內容發表 

11 象棋對弈 教師講解 各組學習內容發表 

12 象棋對弈 教師講解 各組學習內容發表 

13 象棋對弈 教師講解 各組學習內容發表 

14 象棋對弈 教師講解 各組學習內容發表 

15 象棋對弈 教師講解 各組學習內容發表 

16 象棋對弈 教師講解 各組學習內容發表 

17 象棋對弈 教師講解 各組學習內容發表 

18 象棋對弈 教師講解 各組學習內容發表 

19 象棋對弈 教師講解 各組學習內容發表 

20 學習心得 讓學生分享自己的心得 讓學生知道象棋的樂趣 

 

補註：上、下學期分別選課，依學生興趣、學習意願進行上課學習。 

 

  

 


